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نکات حرفه اي  گیاهان براي کنکور
غیـــاثی مدرس زیست

 

 دنرادن ھناد دنرادن دنوآ دنتسھ هداس ناھایگ اھ هزخ.

دنراد کژات اھنآ مرپسا ینعی رن شخب رد نآ یسنج یاھلوس  

 دنراد لویرتناس اھنآ یاھ لولس رتشیب

 دنرادن  هدرگ ھلول دنراد یداع حاقل

دنرادن زین یدنوا رصانع  دنرادن ھشیر 

  ًابیرقت سخرسدراد دنوآ ھک توافت نیا اب دشاب یم هزخ لثم

دنراد لویرتناس دشاب یم دیکارت طقف اھنآ دنوآ 

دنتسھ یدنوآ ناھایگ نیرت هداس دراد کژات اھنآ مرپسا 

دنراد دنوآ اھ ھنادزاب   ویرتناس دنرادن کژات دنراد  هدرگ ھلول و هدرگ ھناد  دنرادن ل

 دنرادن یدنوآ رصانع دنراد دیئکارت طقف اھ دنوآ نیب رد

  ھنادناھن ناھایگ ھپل ود ای دنتسھ ھپل کت ای

دادعت نیرتشیب دشاب یم فعاضم اھنآ  حاقل دنرادن کژات  و لویرتناس دنراد ھناد دنوآ
 دنتسھ ناگنادناھن یھایگ یاھھنوگ
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دنتسھ تباث دوخ یاج رد اھ چراق لثم ناھایگ 

 دنترابع دوش ماجنا دناوتیم یھایگ لولس کی رد ھک ییاھ شنکاو
زا 

مسدومسلاپ تسلاپ یاراد ناھایگ نینچمھ یزاس نیئتورپ یزاس دننامھ یسیونور 

دنراد یردنکوتیم و سبرک یھایگ و یروناج یاھ لولس دنشاب یم زین نلا و 

و  نلا تسلاپورلک دنراد مظنم لکش دنراد هراوید یروناج فلاخرب یھایگ یاھلولس
 دنراد مسدومسلاپ

یبرچ یاھ لولس رد طقف دوش یمن هدید یروناج یاھ لولس رد یرانک ھتسھ ھچیھام
 دوشیم هدید یتلکسا

 دراد دوجو  زین ایلگورون و یھایگ یاھ لولس رد یرانک ھتسھ

دوب هدنز ادتبا دش فشک نآ زا لولس راب نیلوا ھک ھبنپ بوچ تفاب 

میرادرب ار هراوید یھایگ لولس زا رگا دریم یم جیردت ھب سپس 

 دشابیم تسلاپوتورپ لداعم مسلاپوتیس و اشغ ھتسھ لماش هدنام یقاب تمسق

 دنک هدولآ ار ناھایگ دنناوت یم اھ چراق و اھ یرتکاب دننام فلتخم یاھ بورکیم
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 یھایگ لولس کمادنا نیرتگرزب درادن هراوید تسلاپوتورپ تسا لوئوکاو
درادن زلولس 

تسین یطخ تسا یاهریخذ ھتساشن یلو تسا مکحم و یراتخاس تلاح زلولس  .

 دنراد هراوید ھک ییاھ لولس دنا هدش ھتخاس زکولگ زا ودرھ زلولس و ھتساشن

ناھایگ و نایزاغآ و اھ یرتکاب لثم دنراد یرت مظنم لکش 

 ماکحتسا رد یھایگ یاھ لولس مامت تفگ ناوت یم دراد شقن یعون ھب 

دراد شقن ماکحتسا رد هراوید اریز 

تاردیھوبرک نآ سنج ھک دزاس یم ار ینایم ھغیت ردام لولس تفگ ناوت یم 

 هراوید هدش سیسات هزات یاھ لولس ای رتخد لولس اما تسا نیتکپ دیراکاس یلپ و

دنزاسیم ار نیسپ و نیتسخن 

 اضف ریز لکش رد لاثم یارب دید یاضف ناوتیم زین یھایگ یاھ لولس نیب

دراد دوجو یھایگ لولس نیب 

 لولس ھتسھ ھب ھیلا نیرترود دراد دوجو ھیلا تفھ رواجم یھایگ لولس ود نیب

دشاب یم ینایم ھغیت 

 دننک رارقرب طابترا دنناوت یم یمسلاپوتیس یاھ لاناک زا اھ مسدومسلاپ

مسدومسلاپ زا ھک یداوم دشاب یم نلا یاضف رد اھ مسدومسلاپ نیرتشیب یلو 

 یھایگ یاھ نومروھ و نیماتیو دیسا ونیمآ زکولگ زا دنترابع دننک روبع دنناوت یم
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 لاثم یارب دنتسھ هدنز یلو دنرادن  مسدومسلاپ و دنرادن نلا یھایگ یاھلولس یضعب

 اھ تماگ و مخت لولس لثم یھایگ یاھ یلولس کت

 رییغت ھک یکمادنا  نیلوا سناسژروت رد دشاب یم یزکرم لوکاو نامھ دھد یم هزادنا

یم گرزب یھایگ لولس و دشک یم راوید تمس ھب ار دوخ  لوئوکاو سناشروت رد
 دوش

 دوشیم هدید تسلاپومورک و تسلاپورک لوئ وکاو رد یھایگ یاھلولس رد یگنر داوم

 رد درادن دوجو کیئلکون یاھدیسا و یتثارو هدام  لوئوکاو 

 دنک هریخذ دناوت یم ار داوم زا یرایسب و

 دوش یم هریخذ زین دیسا لوئوکاو رد سوتکاک زین مرگ قطانم ناھایگ

 درادن کتسوپ دوخ تسوپ ور رد و دنکیمن زتنسوتف ھشیر

 یرامیب لماع دنناوت یم لوئوگاو رد هدش هریخذ یاھ نیئتورپ کایلس یرامیب رد

دنشاب 
 دشاب یم آ نیماتیو زاس شیپ نیتوراک

ناسنا ندب رد نآ بذج یارب دشاب یم یبرچ رد لح لباق  نتوراک
دشاب یم مزلا ارفص 

 دشاب یم ھتساشن وج ھناد دنق یلو دشاب یم زوتلام وج ھناوج  دنق
دنک یم راک جوم لوط نیرت نییاپ و نیرتلااب رد  ب  و  آ یاھ لیفورلک 
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 دراد یرتشیب دربراک ٠٠۴ جوم لوط یکیدزن رد اھ  دییوتراک یلو

 یم ھپل ود ناھایگ یکمھ سانور و انعن یدمحم لگ دنشاب

 نآ رد فلتخم یاھ تمسق و ھخاش نتسکش دننام دنوش رامیب ناھایگ هاگرھ

دوشیم دایز نلیتا نومروھ 

 دنراد ار ھطساو ھلحرم و یردنکوتیم سبرک ھخرچ یھایگ هدنز یاھلولس ھمھ

درادن کمادنا ھک شکبآ دنوآ زج ھب 

 تسین رارق کتسوپ و هدنشک رات اما تسا یرسارس  تسوپور

 دنشاب ھتشاد دوجو اج ھمھ رد

تسوپاریپ اریز درادن دوجو تسوپور ھک تفگ ناوت یم تسوپاریپ رد 

دراد دوجو یھایگ نسم یاھ مادنا رد تسوپ یور یاج ھب 

 راک عونت و یھایگ یاھ لولس و اھ تفاب ریاس ھب تبسن میشناراپ تفاب

دشابیم ناسنا یدنویپ یروناج تفاب لداعم دراد یدایز ناکم ھفیظو و 
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 دناوتیم فاطعنا رد نینچمھ

 دراد یدایز شقن  میشنلاک یفلع یاھ مادنا و اھ تفاب ماکحتسا رد

ًدشابیم تسوپ ریز رد لاومعم دشاب ھتشاد شقن 

ً یم نیرتزارد ربیف اصوصخم 

 دشابیم میشنارلکسا زا رتمک نلا لوط دراد یمک کمادنا دراد نیمود هراوید و

میشنارلکسا تسا زارد میشناراپ ھب تبسن یمک میشنلاک تسا کچوک میشناراپ
دشاب یم یدنوآ یاھتفاب نیب لاومعم و دشاب  ً  

 

ندروخ ماگنھ ھک یتخس یاھ هرذ دراد دوجو هویم  ھتسھ ششوپ فارطا میشنارلکسا 
 دشاب یم اھ لولس نیا زا یاھعومجم مینک یم سح نادند ریز یبلاگ

زارد مھ دنناوت یم میشنارلکسا یاھ لولس درب یم زغم ھب ار  سح نیا یبصع مایپ و
 دنشاب ھتشاد یراد باعشنا یاھ نلا و هاتوک دیئرلکسا لثم مھ و

نیرتیلصا دراد دوخ حطس رد شکبآ لکش ھک تسا یروط شذفانم یشکبآ یاھ لوس
 نیا دنتسھ اھدنوآ یداھ اھ تفاب یاھ لولس لولس اھدنوآ رب هولاع ینعی

 یرگید یاھ
٢٥٤٥٨٢٩٤١٩٠دراد دوجو زین ربیف لثم 

 ؟؟ ارچ دوشیمن یبوچ تسا یزولولس یشکبآ یاھدنوآ هراوید

 دنکیم بوسر یفلتخم یاھ لکش ھب بوچ یبوچ یاھدنوآ هراوید رد

 یدنوآ رصانع دنشاب یم یشکبآ یاھدنوآ زا رت گرزب یبوچ یاھدنوآ

و دنتفرگ رارق مھ لوط رد ھک دنتسھ یدنوآ یاھرصنع زا یاھعومجم 

تسا ھتفر نیب زا یضرع هراوید و یطسو ھحفص 
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ً مینکب ار تخرد تسوپ رگا

 دنرادن لگ اھھناد زاب ای سخرس و هزخ زا مادکچیھ و دنتسھ ھنادناھن یگمھ اھ لگ

  یمیتسرم یاھلولس دنریگیم رارق مھ رانک هدرشف 

رد دوجوم لولس تسین رارق دشاب هدنز ناھایگ رد دوجوم لولس رھ تسین رارق
یدایز زوتیم لحارم گرزب یاھ ھتسھ یا میسریم یاھلوس دشاب ھتشاد ھتسھ ناھایگ

 دنراد

یلو دشاب یم تردق شیازفا یمک و لوط شیازفا رتشیب نیتسخن یاھ میسرم فدھ
شیازفا طقف نیسپ یاھ میتسرم فدھ  ًلاومعم ناھایگ دشاب یم لوط دنتسھ دیئولپید

 سپ  دنتسھ دیئولپارتت ناھایگ زا یضعب دشاب دیئولپاھ دیاب اھنآ تماگ

دشاب یم اتمھ موزومورک یاراد و دشاب یم دیئولپید اھنآ  تماگ سپ 

هدرگ ھب و دشاب یم تارشح یارب باذج یاھ گنر یاراد دشابیم گربلگ ھک مود ھقلح
 ٢٥٤٥٨٢٩٤١٩٠دنک یم کمک یناشفا

ھشیر ھک دنتسھ یزاوم اھگربگر دنراد یا ه زین یدومع یاھ گرب اھ یا ھپل کت
 دراد دوجو زغم میشناراپ نآ لخاد ھک دراد یزکرم ھناوتسا ھشیر رد دنراد ناشفا

دنراد دوجو یا هریاد رود اھدنوآ دوشیم هدید یعرف ھشیر اھ یا ھپل کت ھشیر رد 
 دشابیم رت یجراخ یشکبآ دنوآ رت یلخاد یبوچ دنوآ

 رد اھنآ یاج ھب اریز درادن دوجو زغم طسو رد دشاب یم میخض ھک اھ یا ھپل ود ھشیر
یاھگرب دنتسھ لکش یا هراتس یبوچ یاھدنوآ دوشیم هدید یشکبآ و یبوچ یاھ دنوآ

 دنراد یبعشم یاھگربگر و گربمد گرزب کنھپ یاراد ھپل ود ناھایگ

ًلاقتنا و لقن امود یم ذوفن نآ ھب ازیرامیب لماوع لاوا دننک
دنتسھ هریاد یور یدنوآ یاھھتسداھیاھپل ود ھقاس رد دوشیم لتخم هدرورپ هریش  
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( میدرک ینادرگزمر د فرح زا)و یشکبآ یاھدنوآ دنراد رارق مظنم لکش ھب و 
یا ھپلود رد ھقاس زغم دنراد رارق یدنب ھتسد رد و دنتسھ مھ رانک رد یبوچ هدید اھ

 دوش یم
 یلودرادن دوجو زغم اھیاھپل کت رد 

تسین ناھایگ ھمھ رد نیسپ  میتسرم یلو دنراد نیتسخن میسریم یدنوآ ناھایگ مامت
 یاراد ھپل ود ناگنادناھن دنتسھ نیسپ  مویبماک

زاس یدنوآ مویبماک رد دشاب یم تسوپ وضع زاس ھبنپ بوچ مویبماک تسا تسوپ ریز 
 درادن دوجو یدنوا رصانع و  دیئکارت یبوچ دنوآ تخرد تسوپ

یعون ھب دنناوت یم ناھایگ رطق شیازفا رد نیتسخن میتسرم مھ نیسپ میتسرم مھشقن 
میتسرم مھ نینچمھ و دنشاب ھتشاد مھ و نیسپ   میتسرم  میشناراپ دیلوت رد نیتسخن رد 

 دنشاب ھتشاد شقن دنناوت یم دنوآ دیلوت رد و ھبنپ بوچ دیلوت

 ٢٥٤٥٨٢٩٤١٩٠دنتشاد شقن بآ لاقتنا رد اھدنوآ ھمھ تفگ ناوت یم

یلو دوش یم هدید زین  تخرد تسوپ رد دراد دوجو تسوپاریپ رد ھک یزیچ رھرب 
یم یبوچ لخاد تمس رد ار اھدنوآ زاس یدنوآ مویبماک دشاب یم  طلغ تلاح نیا سکع

 دزاس یم یشکبآ جراخ تمس رد دزاس

 دنراد شقن تخرد تسوپ تخاس  رد نیسپ متسیرم عون ود تفگ ناوت یم

رد و دشابیم نیتسخن دنوآ نامھ مویبماک ھب دنوآ نیرترود ھلاس دنچ هایگ کی
 دراد گرزب ددع ھک تسا ینامھ دنوآ نیرتکیدزن

مھ یسنج لثم دیلوت یارب اریز دننکیم یگدنز بوطرم یاھطیحم رد سخرس و هزخ
 دناسرب هدام تماگ ھب ار دوخ و هدرک انش بآ رد دیاب رادکژات لولس اھنآ

اھ نیئتورپ نیا اریز دوشیم ھتخاس لولس دازآ یاھ موزوبیر طسوت اھ لویرتناس
 دوجوم یاھ موزوبیر زا مھ یزاساذغ یارب ناھایگ دنتسین یحشرت
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یم هدافتسا یھایگ لولس دوخ رد دوجوم یاھ گرزب یور زا مھ و تسلاپورلک رد
 دننک

رد  ریژوریپسا لثم نایزاغا یخرب و  ناھایگ  دننام  دننک یم زتنسوتف ھک ییاھلولس
 دنراد یتثارو هدام دوخ تسلاپورلک و یردنکوتیم ھتسھ

دنرادن نیولاک یلو دنراد سبرک ینعی دنتسھ یزاوھ   مویب و زیر یاھ یرتکاب
 دنتسھ  یزاوھ یب اھ یرتکاب نیا سکعرب اھ یرتکابونایس

 هدننک زتنس ویمیش زاس تارتین یاھیرتکاب دنراد نیولاک ھخرچ یلو دنرادن سبرک ینعی
 ٢٥٤٥٨٢٩٤١٩٠دنراد سبرک دنتسھ یزاوھ دنتسھ

زا ار نژورتین دنتسھ روبجم کیئلکون یاھدیسا و نیئتورپ دیلوت یارب ناھایگ
 اھ دیپیل و تاردیھوبرک دیلوت یارب یلو دنریگب دوخ تسیز مھ نارادناج

اھگنسلگ زا دنترابع دننک یم تیبثت ار نژورتین ھک ینارادناج تسین مزلا نژورتین
 نژورتین هدننک تیبثت یاھ یرتکاب دننک یم لیدبت موینومآ نوی ھب ار نژورتین ھک  ، 

دیسکا یعون ھب ینعی دننک یم لیدبت تارتین ھب ار موینومآ نوی زاس تارتین یاھیرتکاب
 دنھد یم ماجنا ندش

دیلوت یارب ھیزجت یاھیرتکاب یکی تسا یرورض یرتکاب عون ود دوجو موینومآ نوی
نژورتین هدننک تیبثت یاھیرتکاب یرگید زاس کاینومآ و هدننک  
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ییاھلوکلوم یلولس سفنت رد دریگیم ار یلولس سفنت یولج ھک تسا یمس کینسرآ
 تسا

لیدبت نیا یولج کینیسرا  دنوش یم لیدبت یژرنا  ھب و ھتفر هریجنز ھب سبرک زا ھک
 دریگیم ار

دننک یم ییادز مس اھ میزنآ یضعب دوش لاعف ریغ مس دوجو اب یمیزنآ رھ تسین رارق
 ٢٥٤٥٨٢٩٤١٩٠دشاب یم اھ مس اھنآ هدام شیپ سپ

 ؟؟دییوگب ار اھنآ یاھ یگژیو و دنراد طابترا ناھایگ اب ھک ینارادناج مامت لاوس

ھفرطکی دشاب یرای مھ ینعی ھفرط ود دناوتیم یتسیزمھ زین و دشاب یگرفسمھ ینعی
 ندوب یا ھتشر نیا تسا یا ھتشر اھچراق رکیپ دشاب یچراکش و راکش تلاح

ار مزلا ییاذغ داوم و هدرک ذوفن رتھب نارادناج ریاس رکیپ ھب ات دنک یم کمک 

ار داوم و دنراد یدایز شرتسگ موزوزیل و اھمیزنآ اھ چراق رد دننک بسک 

لیکشت ھشیر چراق زا یدایز تمسق ھشیر چراق رد دننک یم ھیزجت یتحار ھب 

ھشیر ھب اھ هراوید نیب یاضف قیرط زا نآ نآ زا یکچوک شخب و دھدیم ار فلاغ
 دنکیم ذوفن

رد لاثم یارب دنراد یدایز دشر عقاوم یضعب رد ناھایگ فلتخم یاھ شیامزآ رد
 دنراد یرتشیب دشر ناھایگ نیلربیج نومروھ ای و نیسکا نومروھ رثا رد ھشیر چراق

دنکیم تیبثت ار وج نبرک دیسکا ید ینعی دنتسھ هدننک زتنسوتف اھ یرتکابونایس ھمھ
 دننکیمتیبثت زین ار نژورتین اھنیا زا یضعب یلو

 وزیر ویب ھشیر ینعی یگدنز ینعی
 دننک یم یگدنز ھشیر رد مویب و زیر یاھ یرتکاب سپ
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٢٥٤٥٨٢٩٤١٩ناراو ھناورپ ناھایگ ھشیر رد ھتبلا 

نیب سپ تسا یزبآ تسا یکچوک هایگ لاوزآ هایگ دایز اوھ اھنآ یاھ میشناراپدوجو 
یم دیلوت ھناد زویم اب یشیاز لصف رد ھک دنتسھ یشیاز مادنا ناھایگ رد اھ لگ دراد

 دننک

رد و دوشیم دیلوت تاردیھوبرک ادتبا و هدش بیکرت نبرک دیسکا ید و بآ زتنسوتف رد
 دش دھاوخ دیلوت مزلا یاھ لوکلوم ریاس لحارم لوط

عون ود شاو هربوت هایگ لاثم یارب دنشاب راوخ هرشح دنناوت یم هدننک زتنسوتف ناھایگ
 راوخ هرشح یاھ گرب هدننک زتنسوتف یداع یاھ گرب دراد گرب

 مھ درک هدھاشم ار لاوزآ هایگ ناوت یم مھ اھ بلاات رد شاو هربوت هایگ

دننک یم هدافتسا رادناج دوخ یاھمیزنآ زا نژوکیلگ ھیزجت یارب راوخ هرشح ناھایگ
 درادن ھشیر نوچ درادن ھشیر یلو دراد ھقاس سس هایگ

 درادن زین ھشیر چراق و درادن ھشیر تسوپور  و هدنشک رات و یبوچ دنوآ سپ

ناھایگ طسوت فلتخم داوم بسک یارب ییاھ شور
 اھ یرتکاب اب یتسیزمھ کی

 راوخ هرشح ود
 اھلگنا ھس
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 یھایگ رھ تسین رارق درادن ھشیر سس هایگ و هزخ لاثم یارب دشاب ھتشاد ھشیر 

یھایگ رھ تسین رارق و شش ناھایگ لاثم یارب دھد رارق کاخ رد ار دوخ ھشیر
 دننک هدافتسا رتھب اوھ  زا ات دنراد ھشیر

٠٩١٤٩٢٨٥٤٥٢ 
 زا بآ راخب جورخ تلع ھب تسا بسانم طیارش و اوھ ھک ینامز قرعت

ییاوھ یاھ ھنزور هار کو دنتسھ کرحتم ھک ھنزور نابھگن هدنز یاھ لولس کم
 گرب زا قرعت دوشیم ماجنا دننکیم زتنسوتف . دوشیم ماجنا ھخاش و ھقاس 

 دشاب دایز هایگ با و دشاب یجرش ای درس اوھ ھک ینامز قیرعت

یم یاھھشیر راشف نآ یلصا تلع دنوآ ینعی دنتسھ هدرم هدننک کمک یاھ لولس دشاب
 دراد ناکما گرب هار زا طقف قیرعت دنتسھ یبوچ

یاھ پمپ و اھ لاناک زا دنناوت یمن گرزب رایسب یاھلوکلوم یھایگ یاھلولس رد
یم شیپ ار زوتیسودنآ و زوتیسوزگا تلاح اشغ لکش رییغت اب دننک روبع ینیئتورپ

 دنریگ

رد لاثم نیئتورپ ردقچ رھ یارب تسا رتشیب اھ نیئتورپ نیا یاھ نژ دشاب دایز یزاس
یاشغ یاھ نیئتورپ دنتسھ یکشخ قطانم ھک یناھایگ  ثعاب و هدش دایز لوئوکاو 

 دشاب رتشیب یریگبآ دوشیم

یاھ ھنزور دنوشیم ھتسب و زاب ییاوھ یاھ ھنزور دنتسھ زاب ھشیمھ یبآ یاھ ھنزور
 راخب لکش ھب ییاوھ یاھ ھنزور دننکیم جراخ عیام لکش ھب ار بآ یبآ

رد اھنآ ھنزور نیمھ یلو دشابیم ھپلود یاھگرب ھیشاح و  رانک رد یبآ یاھ ھنزور
 دشاب یم  ھپل کت یاھ گرب یاھتنا

ھب ار اھ نوی لاعف لاقتنا اب اریز دراد یدایز یاھ یردنکوتیم مردودنآ و از ھشیر ھیلا
 دنکیم پمپ یبوچ یاھدنوآ
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لاومعم دنتسھ رتگرزب طسو رد ھپل ود ناھایگ ھشیر رد یبوچ یاھ دنوآ یاھلولسً
 تسا رت یلخاد یبوچ یاھدنوآ رت ینوریب یشکبآ یاھدنوآ

و ھتسھ هدنشک رات لولس یلو درادن ھتسھ دشابیم هدنشک رات لولس زا یتمسق هدنشک رات
 ٢٥٤٥٨٢٩٤١٩٠دراد ار اھ کمادنا

شقن یاھشیر راشف و زتنسوتف رد دنراد دوجو ناھایگ ھشیر رد ھک ییاھراتخاس ھمھ
 دنراد یکمک و تبثم

دوشیم بآ لرتنک و دورو زا یریگولج ثعاب ھک یلماع ود  مردودنآ رد ھلصاف یکی
 تسا یراپساک راون ھیلا یرگید و اھلولس مک

نیب زا دناوت یمن اریز دوشیم یتسلاپمیس ریسم ھب لیدبت یتسلاپوپآ ریسم رد بآ
 دنا هدش هدیشوپ دیپیل اب اھ هراوید نیا نوچ دنک یم روبع اھ هراوید

 دتفایم قافتا یشکبآ دنوآ رد مھ و یبوچ دنوآ رد مھ یریگراب تفگ ناوتیم

 داوم دورو  لرتنک رد یتسلاپمیس ریسم تیمھا دوشیم داجیا یراپساک راون طسوت
 دشاب یم ماخ هریش تکرح تعرس شیازفا و اھ بورکیم و با تکرح  تھج لرتنک

لاقتنا رد ود رھ ھک تسا نیا  مردودنآ و از ھشیر ھیلا یاھ لولس مھم یاھ یگژیو
 دنراد یرتشیب یردنکوتیم و ھتشاد شقن لاعف

 مردودنا رد نآ تلاح ساسا رب دراد دوجو هایگ عون ود
راونناش ھجو زا مشش راھچ اھ لولس ھمھ  مردودنآ یاھ لولس لوا تلاح رد 

 دنکیم تکرح ریسم کی رد طقف بآ و دراد یراپساک

مان ھب اھلولس یضعب و دنھد یمن روبع هزاجا لاصا اھ لولس رتشیب مود تلاح رد 
 دنھدیم دورو هزاجا لاماک و دنتسھ یراپساک راون نودب ربعم
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ھب و دشاب یم وی لکش ھب دنراد راون ھک یھایگ ھک ییاھلولس رد یراپساک راون لکش 
 تسا جراخ تمس

ناھایگ رتشیب رد راشف یضعب رد سپ دراد یمک شقن ماخ هریش دوعص رد یاھشیر 
 دراد یرتشیب شقن ماخ هریش دوعص رد یا ھشیر راشف ناھایگ

دشاب یم یقرعت ششک اب ماخ هریش دوعص تیولوا تفگ ناوت یم 

رد اھ ھقاس رد طقف زین کسدع دنراد دوجو ھقاس و ھخاش رد اھ ھنزور زا یضعب
 یاھ گربگر فارطا رد یدنوا فلاغ و دوشیم هدید  مردیرپ

 اھ یا ھپل کت
اھ یا ھپل ود رد یلو دنکیم زتنسوتف تسا میخض تسا گرزب دراد تسلاپورلککزان ا

 دنراد گربنایم عون کی طقف اھ یا ھپل کت دنک یمن زتنسوتف و تسا

ولیدنراد مھ اب ار یجنفسا و یا هدرن گرب نایم  عون ود اھ  یا ھپلود 
٠٩١٤٩٢٨٥٤٥٢ 

 گرب اریز دراد دوجو نییاپ ھتسوپ رد لاومعم ھپل ود 

 

ً ناھایگ گرب رد ییاوھ ھنزور
دندوب ینییاپ  تسوپور  رد رگا و تسا یقفا ناھایگ نیا

تفر یم ردھ ھب هایگ بآ ریخبت تلع ھب 

یاج ھب دشاب مرگ کاخ یلو دشاب یجرش و درس اوھ ھک ینامز ماجنا  قیرعت  قرعت
 دوش یم

شیارآ یکی دوش یم ییاوھ یاھ ھنزور ندش زاب تعرس شیازفا ثعاب ھک یلماوع
یمکش و یتشپ هراوید تماخض و رطق توافت مود تسا یزلولس یاھ ھتشر یعاعش

 دشابیم ھنزور نابھگن یاھ لولس
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شقن بآ مک و تخس طیارش رد اھ ھنزور ندش ھتسب و زاب رد دیسا کیزیسبآ نومروھ
 دوشیم ثعاب دراد دنک ظفح ار دوخ بآ  هایگ

دتفایم یاھشیر یراشف ھیبش یا قافتا اھ ھنزور ندش زاب یارب ینعی داوم و اھ نوی
 دنور یم ھنزور نابھگن یاھ لولس ھب لاعف لاقتنا اب ادتبا یندعم

و دنوشیم بآ بذج ھب روبجم دبای یم شیازفا اھ لولس نیا یزمسا راشف  
 دوشیم زاب ھنازور هدش ماجنا سناسژروت

ریاس و تسلاپورلک یاراد کرحتم دنتسھ لکش ییایبول ییاوھ ھنزور یاھلولس
دنتسھ تسوپور یتفاب وضع اھ کمادنازا بآ دنراد دوجو ھخاش و ھقاس گرب رد 

 ٢٥٤٥٨٢٩٤١٩٠دوشیم جراخ راخب لکش ھب ھنزور قیرط

یبآ ھنزور یاھلولس . طقف یبوچ دنوا  تفاب وضع یبوچ دنوآ یاھتنا تکرحیب هدرم 
 دننک یم جراخ عیام لکش ھب  ار با و دنتسھ اھ گرب رد

یس ناھایگ  دندنب یم ار ھنازور بش لوط رد زاب ار  دوخ ھنزور زور لوط رد ٣
٤ یس  ناھایگ رد  دنتسھ زاب اھ ھنزور زور کنخ تعاس دنچ طقف
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 اوھ یمرگ اب هزرابم و ندش کشخ زا یریگولج رد ناھایگ یراگزاس ھب ھک یلماوع
 زور لوط رد اھ ھنزور  ندش ھتسب میخض تسوپ زا دنترابع دوش یم ماجنا

نابھگن یاھ لولس تکرح نییاپ ھب ور یاھ ھنزور ھتفرورف یاھ ھنزور ذفانم نتشاد
 کسدع و ھبنپ بوچ دوجو ھنزور

ا وھ و نژورتین نبرک دیسکا ید و نژیسکا بآ دننام یداوم ییاوھ یاھ ھنزور زا
 دننک یم روبع

 ؟ دنراد شقن هدرورپ هریش تکرح رد اھ لولس مادک
 هارمھ یاھ لولس کی

هدنشک راتود 
ربیف ھس 

 یشکبآ یاھدنوآ  راھچ
یلو هایگ مامت ھب گرب زا هدرورپ هریش تکرح گرب و ھشیر زا ماخ هریش تکرح

 دراد دوجو تاھج ھمھ رد و ھشیمھ با تکرح

ھب مود لاس رد یلو دوش یم بوسحم فرصم لحم  ناونع ھب ھلاس ود هایگ رد ھشیر
 دوش یم بوسحم عبنم لحم ناونع

 تارشح
یاراد فورتورتھ یلولسرپ نارادناج  مشچ یسیدیان یسفنت متسیس زاب نوخ شدرگ 
 دنراد یتشپ بلق و تویراکوی نوخ رد یسفنت ییاھزاگ دقاف  فنلوھ یاراد بکرم

 یا هریخذ دنق: نژوکیلگ
 یراتخاس دنق: نیتیک

 .دنتسھ تویراکوی: دنراد راداشغ کمادنا سپ
.دنتسھ فورتورتھ: و وکسیبور ،تسلاپورلک سپ... دنرادن

 .دنراد یبصع و یا ھچیھام ،یدنویپ ،یششوپ تفاب
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 لثم دنراوختشوگ یضعب: لثم دنراوخ زیچ ھمھ یضعب و توبکنع: ھچروم
 .دنتسھ یشراوگ یاھ میزنآ یاراد

 ...و دنراد یشراوگ ھلول
 یسفنت متسیس: زمرق لوبلگ دقاف و ییان

 نوخ شدرگ: زاب
 .دننک یم عفد دیسا کیروا
 یاراد ھچروم لثم اپ ۶

 لسع روبنز لثم زاورپ ییاناوت یاراد
 رپ دقاف

 یصاصتخا ریغ عافد
 یتشپ بلق و یمکش یبصع بانط

 بکرم مشچ
 لسع روبنز لثم شفنبارف دید یاراد

 نومروھ یاراد
 ...و زارم یلپDNA،نوتسیھ ،ھتسھ یاراد

 روا گنیسارک ،یبیکرتون ،زویم و زوتیم میسقت یاراد
 یسنج موزومورک یاراد

 .تسا هدام اب اھ ھناورپ رد و رن اب خلم رد تیسنج نییعت
 لسع روبنز ،ییازرکب ییاناوت یاراد

 رادلگ ناھایگ اب هارمھ لماکت
 یلخاد حاقل

 مسلاپوتیس رد ھمجرت و ھتسھ رد یزاس دننامھ و یسیونور
 و نورتنیا و نوزگا یاراد

اھهدننک فرصم(فورتورتھ) دروم یلآ داوم و اذغ ھک دنتسھ ینارادناج لماش
تفایرد طیحم زا ار نآ و دننک دیلوت ناشدوخ ندب رد دنناوتیمن ار اھدنق لثم ناشزاین

 .دننکیم

ناگدننکدیلوت(فورتوتا) دوخ زاین دروم یلآ تابیکرت رب هولاع ھک دنتسھ ینارادناج
 .دننکیم نیمات زین ار اھهدننک فرصم زاین دروم یلآ تابیکرت یرس کی

٢٥٤٥٨٢٩٤١٩٠دنتسھ هدننک فرصم اھچراق و ناروناج مامت نارادناج نیب رد . 
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دنتسھ هدننکدیلوت نایزاغآ یخرب و اھیرتکاب یخرب ، ناھایگ بلغا . 

دننکیمن زتنسوتف و دنشابیمن ناگدننک دیلوت ءزج زیلاج لگ و سس لثم لگنا ناھایگ
 دنتسھ وکسیبور نژ دقاف نیاربانب

دیلوت بآ و دیسکایدنبرک و فرصم نژیسکا و زکولگ یزاوھ  یِاھتخای سفنت رد
یسکا و زکولگ و فرصم بآ و دیسکایدنبرک زتنسوتف رد ھک یلاح رد دنوشیمنژ

 .دنوشیم دیلوت

 .یِاھتخای سفنت رددوش یم فرصم مھ دیلوت مھ یپ یت یا زتنسوتف و یزاوھ 

ناھایگ ردیاضف رد ، دشابیم زغم یاراد ھقاس و زغم دقاف ھشیر ھک یاھنادناھن 
 هدننک زتنسوتف لولس عون ود گربنایم(یاهدرن گربنایم + یجنفسا گربنایم) هدھاشم

 .دوشیم

یاضف رد زین دشابیم زغم دقاف ھقاس و زغم یاراد ھشیر ھک یاھنادناھنناھایگ رد
 هدننک زتنسوتف لولس عون ود گربنایم(یجنفسا گربنایم + یدنوآ فلاغ) ه دھاشم

 .دوشیم

یاراد دوخ یاھگرب  نِیریز تسوپور و ییور تسوپور رد ناگنادناھن عاونا مامت
 .دنتسھ هدننک زتنسوتف لولس

هدید زین هدرم یاھلولس ، گربنایم یاضف رد ناگنادناھن عاونا مامت رد
یبوچ دنوآ یاھلولس  (دنوشیم.(

ھیلا کی زا لاومعم ناوج یاھھشیر و اھھقاس ، اھگرب رد تسوپور هدش لیکشت ھتخای
 .تسا

کی زا شیب زا نیریز تسوپور و ییور تسوپور هرھزرخ هایگ رد ھک دوش ھجوت
 .ھیلا دناهدش لیکشت ھتخای
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یاھلولس دادعت نآ لابند ھب و ییاوھ یاھھنزور دادعت اھیاھپلود گرب راتخاس رد
 تسا ییور تسوپور زا رتشیب نیریز تسوپور رد ھنزور نابھگن

، ھپل کت ناھایگ ییور تسوپور ھب تبسن ھپل ود ناھایگ ییور تسوپور دوش ھجوت
 .دراد ییاوھ ھنزور یرتمک دادعت

یسرد باتک لکش قبط نیب یاضف و هدرشف مھ ھب یاهدرن میشناراپ یاھھتخای یاھتخای
 .نیب یاضف زا رتشیب یجنفسا میشناراپ تسا یاهدرن یمیشناراپ یاھتخای

 : تسا هدھاشم لباق ریز دراوم تسلاپورلک هرتسب نورد
 دیتوئلکونوبیریسکوئد عاونا و یوقلح یاند

 اھدیتوئلکونوبیر عاونا و انر عاونا
 نتانر

رد رثوم یاھمیزنآ یخرب ، زاکیلھ ، زاراپسبانر ، زاراپسباند لثم ییاھمیزنآ
 و یزتنسوتف یاھشنکاو

... 
و هدش زمر یوقلح یاند رد دوجوم یاھنژ طسوت اھنآ زا یشخب ھک اھنیئتورپ عاونا

 رگید یشخب و دنوشیم دیلوت تسلاپورلک یاھنتانر طسوت

یس ھنیمز هدام رد دازآ یاھنتانر طسوت و هدش زمر یاھتسھ یاھنژ ردمسلاپوت
 .دنوشیم ھتخاس

یاھشنکاو ، نژ نایب میظنت ، ھمجرت ، یسیونور ، یزاسدننامھ لثم ییاھدنیارف
 ...و یزتنسوتف

نیمھ ھب دنھدیم باتزاب ار زبس رون ، زمرق و یبآ یاھرون تفایرد نمض اھھنیزبس
 .دنوشیم هدید زبس گنر ھب تلع

رد زین اھدیئونتوراک تسا اھتسلاپورلک رد هزیگنر نیرتشیب ھک ھنیزبس رب هولاع
 .دنراد دوجو دیئوکلایت یاشغ

رد و دراد زارد و یراون یاھھسیدزبس ھک تسا یاھتشر زبس کبلج یعون ریژوریپسا 
 دنکیم دازآ نژیسکا ناھایگ دننامھ زتنسوتف ماجنا نامز
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 تدش و تکرح تعرس تکرح تھج رد هدرورپ و ماخ هریش تکرح توافت

اھ مسدومسلاپ قیرط زا طقف هدرورپ هریش یلو ریسم ھس زا ماخ هریش دشاب یم تکرح
 دراد یرتمک تکرح تعرس و هدرک روبع

ماجنا زمسا ھب لاعف لاقتنا و بذج و ھشیر کمک اب یبوچ یاھدنوآ رد یاھشیر راشف
 یشکبآ یاھدنوآ رد یاهدوت نایرج دشاب یم گرب و ھشیر زا دوشیم

رد و یشکبآ یاھدنوآ رد اھ مسدومسلاپ کمک اب دوش یم ماجنا زتنسوتف و زوراکاس اب
 دوشیم ماجنا هایگ تھج ھمھ

دنک افیا شقن یا هدوت نایرج رد مھ و یاھشیر راشف رد مھ دناوتیم  تسوپور
 دشابیم لاعف لاقتنا کمک ھب یشکبآ یرادربراب و یریگراب

ً هریش لاقتنا و لقن امود ًدوشیم فیعض هایگ ینمیا لاوا دوش فذح تخرد تسوپ  رگا
 دوشیم لتخم هدرورپ

 

 

 

 و نیسکا دننام ییاھ نومروھ زا ھناد نودب و تشرد یاھ هویم دیلوت یارب...هدافتسا
یم زاس شکبآ ھبنپ بوچ مویبماک و میشناراپ ھبنپ بوچ لماش تخرد تسوپ دوشیم

 دشاب

گرب و اھ لگ یشیاز لحارم رد دوشیم دیلوت ھقاس ھخاش گرب یشیور لحارم رد
 دنتسھ ھلاس کی رمع لوط ساسا رب ناھایگ دوش یم دیلوت اھ نآ یاھ

مھ  یفلع  مھ اھ ھلاس دنچ یلو دنشاب یم یفلع ھک دنتسھ ھلاس ود دنشاب یم یفلع ھک
 دنوش یم بوسحم یبوچ

ریمخت دنرادن ار سبرک ھک ییاھیرتکاب دنرادن لورتسلک دوخ یاشغ رد اھ یرتکاب
 ریمخت رد و دنھدیم ماجنا تسین مزلا نژیسکا فرصم

 تسیچ دنراد طابترا ناھایگ اب ھک ینارادناج ھمھ یگژیو ؟؟؟؟؟؟؟؟
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یگژیو دشاب روناج و ایب چراق یزاغآ یرتکاب دننام اھ ورنامرف مامت زا دنناوت یم
زیلوکیلگ نتشاد اھنآ کرتشم یزاسدننامھ اشغ  و یسیونور یزاس نیئتورپ  یا نا ید

 دشاب یم میزنآ نتشاد

یگ زا دراد هدنکم مادنا دنکیمن زتنسوتف یجنران ای درز ھقاس درادن ھشیر سس هایگناھا
دنک بسک ییاذغ داوم نابزیم هایگ یاھدنوآ زا دناوتیم دنک یم هدافتسا هدننک زتنسوتف

 درادن ماکحتسا تسھ یفلع هایگ

زیلاج لگ هایگ دنوآ ھب دنکیم ھلمح نآ ھشیر ھب طقف دنک یمن ھلمح نابزیم هایگ لک ھب 
  اھ درادن ماکحتسا تسا یفلع هایگ دراد هدنکم مادنا دنک یمن زتنسوتف دنکیم ھلمح
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