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 مثلثات            

      ، شاا  ا  ا  ر اض اااا    هااه بااا  ااا   اهااز ای  ااا  اااک ری ضاا  ی  ااا   ضاا  مثلاا  مثلثاا  

مز پ د رد. ضکز  ر  هد ف  ضک علم،  ناد ر  یاا ا ص هالا ها   اا هارا  تاا  مسا )ام  هاه ر  ادی  م ا  

                  ی . . .بااا د  م. مثلثاااا   دا علااااری مک،دهااااز، صایضااا ، ن)دااااا  اااا د اا، داضاااا نرادا، ن ااااری 

 ه ف د  ق  ا مز یا د.  مراد 

 یاد آوری 

دا ه ل یذش ا  ر ندضاد،  یا  دی ر یضاا  ر مثلثاز  ا  دی ر یضاا  ر مثلثاز دضرا      ا    شا،د،    دی مثلا  

قا ام  م د  ا  ند.  ،     ضک  ی  ضا  ر یضاا دا د   ر ضا  مثلا  قا ام   ی یضاا  ا  ضا  ر یضاا دا د   ر مثلا 

 ضا دضر          شد،    دی مثل  م د  ا  ند.  ی ی

 𝑁       م د  ا  ند. چ   ؟  AMNی مثل  𝐴𝐸𝐹ی مثل  𝐴𝐵𝐶دا شکل م)  ل، مثل  

                                                                                                                𝐹 
                                                                                                                                 𝐶 

                  
                                                                                                             𝑀 𝐸         𝐵         A 

   

دا  دا مثلاا  هاا ا م داا  ا نساالاه  ااا  ااا   م ،اا ا   اا  ر یضااا     اا  م)ااد اا    ااه  هااه. مااث ً

                                                  د اضم :   𝐴𝐸𝐹ی مثل    𝐴𝐵𝐶 مثل 
𝐴𝐵

𝐴𝐸
=

𝐴𝐶

𝐴𝐹
=

𝐵𝐶

𝐸𝐹
 

 شه : شکل مز تر   نر  ضک با  ضک تس یا ه  ا   ا

𝐴𝐵

𝐴𝐶
=

𝐴𝐸

𝐴𝐹
       ی     

𝐴𝐵

𝐵𝐶
=

𝐴𝐸

𝐸𝐹
    ی      

𝐵𝐶

𝐴𝐶
=

𝐸𝐹

𝐴𝐹
 

ی دضرا  مثلا  ها ا م دا  ا ن اا     ماز تار    𝐴𝑀𝑁ی  ا هماک ت تاا  ی  ا  دا ن ا  یا ص ک مثلا  

                               نرشه :

𝐴𝐵

𝐴𝐶
=

𝐴𝐸

𝐴𝐹
=

𝐴𝑀

𝐴𝑁
     ی          

𝐴𝐵

𝐵𝐶
=

𝐴𝐸

𝐸𝐹
=

𝐴𝑀

𝑀𝑁
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 مز پ د رضم : هم   طرا با مز  ا،اد هما م) دض    لا م)د ا     ز هس ،د با  ا تع ضف    ه 

                                                                                                         C 

       Aم)  ل                                                                                       

                                                                                                                                    
                                                                                                               B   م  یاA         A 

  نسبت های مثلثاتی 

 sin 𝐴 =
𝐴 الع م)  ل

یت 
=

𝐵𝐶

𝐴𝐶
                tan 𝐴 =

الع م)  ل

الع م  یا
=

𝐵𝐶

𝐴𝐵
 

                                                                                                       ⟹ 
1

tan𝐴
= cot 𝐴 

cos𝐴 =
𝐴 الع م  یا

یت 
=

𝐴𝐵

𝐴𝐶
         cot 𝐴 =

الع م  یا

الع م)  ل
=

𝐴𝐵

𝐵𝐶
 

 

       𝜃       𝐴                                   ی . . . نم ضش مز دهام : θی α  عمرلاً ر یضا ه  ا     د یف ضرن نزم

  دا شکل م)  ل، نسلاه ه ا مثلث تز ر یضا  : 1-2تمرین𝐴 .ا   ا دهه  یاضد 

                                                                                                     𝐶   

                                                                                                           3       5              

                                                                                                           𝐴                            𝐵 

 

  ا      ه ف د   ر م  ع ی دد  ا دهه  یاضد. ° 55 ا مثلث تزنسلاه ه : 2-2تمرین   

                                                                                        𝐴         1        𝐵  
                                                                                                                          

                                                                                                1                 55 °  1 

                                                                                                                        

                                                                                                  𝐷            1          𝐶 

 

 



 

53 | P a g e  

 

 مدرس : افسانه حیدری                             فصل دوم                                                                                 مثلثـات                              
 

  1م س یا  لاا    ا الع  مثل ا      ه ف د   ر  °03ی ° 33نسلاه ه ا مثلث تز ر یضا ه ا : 5-2تمرین 

 𝐴                                                                                             ا   ا دهه  یاضد.

                                                                                                        1                    1        

  
                                                                                                    𝐵             𝐻            𝐶 

                                                                                               1 
   ه  ر یضا  ا چا ا  طا  ا   ق  ا  هه؟  𝑐𝑜𝑡ی  𝑡𝑎𝑛 *  اک نسلاه ه ا مثلث تز

 

 

 ه  ر یضا چطرا؟  𝑐𝑜𝑠ی   𝑠𝑖𝑛 *  اک

 

 

 

  ب دضد، جدیل رض  ا  ب مل ب،اد.   ا بم  تم ضک ه ضز با دل : 4-2تمرین 

 م)د ا 33° 55° 03°   

   sin 𝐴 

   cos𝐴 

   tan𝐴 

   cot 𝐴 

 

 م مم هم   ش،د، چا  تف قز    ا نسلاه ه ا مثلث تز مز  ص د؟  𝛽ی   𝛼یق ز  توجه :

 

  د هل : 3-2تمرین 𝐴 = tan 1°  tan 2°  tan 88°  tan  ا   ا دهه  یاضد.  88°
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  ــرین مااز     پ تاا    °33م اا ا  ر هااطی رماااک ی  اا  ر یضااا  15ضاا  مرشاا  دا  اتفاا    : 3-2تم

م اا  م اا   اا  هماااک ر یضااا، مرشاا   ااا چااا  اتفاا عز  ر  2333مااز  اار هام  ااد نام پاا   ر طااز  شاارد. 

  هطی رماک مز اهد؟ 

                                                                                     𝐵 

                                                                                                         

𝐴            33°                 𝐶       
      

 م    15                                                                                                                            

                                                                                           𝑀 

  صا  د  : 3-2تمرین 𝐴  ی𝐵   ت ضک م ا  ی دا ضا  طا ف   جاز هسا ،د،  ا لا 23باا  ر هام  اا ص هالا

 مز  ا،،د.  اتف    ضک   ج ا   ا دهه  یاضد.   °53ی  ° 33ن)طا  ضک   ج ا   ا ت تا     ر یضا ه ا 

                                                                                        𝐷 

                                                                                        𝑥 

                                                                              

                                                                                            𝐶           𝐵  23    م      𝐴 

  م ا   هاه، دسا    3 ر هاد  ا تفا   ضا  تاا   ا ک ا  باا طارل ها ضا    نس ضک ماز  : 3-2تمرین

م اا   هااه.  ا تفاا   تااا   اا ک چ)اادا  5/3م اا  ی طاارل هاا ضا  ی دا هماا      ااا،  5/1ب،ااد. قااد نساا ضک 

  هه؟ 

                                                                                                                       𝐴 

                                                                                                  𝑀                  𝐻 =?     

 م   5/1                                                                                                       

                                                                              𝐶      5/3     م   𝑁               𝐵 
 م   3                                                                                                  

  33°       55° 



 

53 | P a g e  

 

 مدرس : افسانه حیدری                             فصل دوم                                                                                 مثلثـات                              
 

  ا دهه  یاضد.د هل علا ا  ه ا رض  ا    : 3-2تمرین 

  2 𝑠𝑖𝑛 33° +
𝑡𝑎𝑛 55°

2
+ 𝑐𝑜𝑠255° ر  ف 

 

  (𝑐𝑜𝑠203° − 𝑠𝑖𝑛203°)(
2 𝑡𝑎𝑛 33°

1+𝑡𝑎𝑛233°
  ر  (

 

√1−𝑐𝑜𝑠 03°

1+𝑐𝑜𝑠 03° 
 رج              

 

 (د
𝑡𝑎𝑛 03° − 𝑡𝑎𝑛 33°

1+ 𝑡𝑎𝑛 03° 𝑡𝑎𝑛 33°
 

 

 به دست آوردن مساحت مثلث  ( با استفاده از نسبت مثلثاتی 𝒔𝒊𝒏)                                                   𝐵 

𝑆𝐴𝐵𝐶       م1ر                  =
ق عد ×  اتف  

2
=

𝐵𝐻×𝐴𝐶

2
                                                θ 

                  𝑠𝑖𝑛𝜃 =
𝐵𝐻

𝐴𝐵
     ⟹    𝐵𝐻 = 𝐴𝐵 𝑠𝑖𝑛𝜃               𝐶                   H                𝐴 

𝑆𝐴𝐵𝐶م ی د اضم :                        1ج ضرذ اا دا ا  طا ر =
𝐴𝐵∙𝐴𝐶 𝑠𝑖𝑛𝜃

2
           

ا م،ف جاا هام   شاد، با ا ماز ب،اد. چار  جلارت  ندا   ماز دهاام باا دی  ضک ا  طا یق ز ر یض

   ر یضا مکمل، ها،رس ه ا       د اند.

  ــرین 𝑠𝑖𝑛 اا   هاا ف د   ر م شاااک دساا    : 11-2تم 55° =  ااا دهااه مااز  ضااد. مساا ده   3/80

                            مثل  م)  ل ا   ا  اد.

                                                                                                  5    55°    3 
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  م رطا یل ب اا شد   ا شکل مثل    اک چ،د پا د  ای ه   ا شد   هه. مس ده  : 11-2تمرین

 𝐴                                                                        م رطا ا   ا دهه  یاضد. 

                                                                                               0                      

                                                                          33°                 55°    
                                                                                 𝐶                       𝐻                 𝐵 

  3                            مس ده شش العز م،  م ا   ا دهه  یاضد.  : 12-2تمرین 𝑐𝑚 

                                                                                                                    𝑂 

                                                                                                                 33° 
                                                                                                             03°    03° 

                                                                                                           𝐶    𝐻      𝐵 

  ــرین 2)ا  طااا 𝐴𝐵𝐶قاا ام   ی یضااا دا مثلاا   : 15-2تم − tan 𝐵)2 = 𝑡𝑎𝑛2𝐵  اا  قاا  ا  هااه ی 

𝐴𝐵 =          𝐵                     ، مس ده مثل  ا   ا دهه  یاضد. 2

                                                                                                𝐴                           𝐶               

 

 

 : توجه                                                               𝑡𝑎𝑛 𝜃1 =
𝐴𝐵1

𝐴𝐶
    𝐵2 

          𝐴𝐵1 < 𝐴𝐵2     tan 𝜃1 < tan 𝜃2                                            𝐵1          𝜃2 
                                                                 tan 𝜃2 =

𝐴𝐵2

𝐴𝐶
              𝐴                 𝜃1  

 

 : 1ه ـنکت 

 .      صی ضش ض  ر یضا د د ، ت نژ نه ر یضا،  صی ضش مز ض  د  م1

 نیدض  شرد، ت نژ نه     ا هف  نیدض  مز شرد. هف  ی  ر یضا  ا  ا  م2

 نیدض  شرد، ت نژ نه     سا ا  یاگ مز شرد.  °83 ی  ر یضا د د   ا م3

 تع ضف ندد   هه. °83ت نژ نه
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  ا دهه  یاضد. ترجا  ا شکل، د هل علا ا  رض  ا       : 14-2تمرین 

                                             √(tan𝛼 − tan 𝛽)2 + tan𝛼 =                        𝛽 

                                                                                                                             α 

 

 

  دا مثل  ق ام   ی یضا : 13-2تمرین 𝐴𝐵𝐶  ،(�̂� = 𝐴𝐶ی (83° = 3𝐴𝐵  م)د ا𝑠𝑖𝑛 𝐵  ا   ا دهه

 𝐵                                                                         یاضد. 

                                                                                𝐴                                    𝐶 

 

 

                                                                                                                       𝐵2 

: توجه                                 sin 𝜃1 =
𝐴1𝐵1

𝐵1𝐶
               𝐵1𝐶 = 𝐵2𝐶 = 𝑟               

                 sin 𝜃2 > sin 𝜃1                                                                 𝐵1                      𝑟           
                                                   sin 𝜃2 =

𝐴2𝐵2

𝐵2𝐶
                𝐴2𝐵2 > 𝐴1𝐵1                𝜃2 

                                                                                                                          𝜃1 
                                                                                                            𝐴1     𝐴2        𝐶                

  

 : 2ه ـنکت        

 م     صی ضش ض  ر یضا د د ، ها،رس ر یضا  صی ضش مز ض  د. 1

م  ی  ر یضا  ا  ا هاف  نیدضا  شارد ، هاا،رس     اا هاف  نیدضا  ماز شارد ی هاا،رس هاف  داجاا 2

       هف   هه. 

    ا  °83 نیدضا  ماز شارد ی هاا،رس   1نیدضا  شارد، هاا،رس     اا  °83دا د   ا  اا م  ی  ر یضا 3

  هه.  1



 

42 | P a g e  

 

 مدرس : افسانه حیدری                             فصل دوم                                                                                 مثلثـات                              
 

  ی  : 13-2تمرین θ   ر یضا د د    شد یsin 𝜃 =
2 𝑚−1

3
 ا   دهه  یاضد.  𝑚  شد، ددید  

 

 

  د هل علا ا   : 13-2تمرین|sin 13° − sin 83°| + |sin 13° − sin 5°| + |sin 5° − sin ا   دهه  |5°

  یاضد. 

 

 

  دا ه  شکل م) دض   : 13-2تمرین𝑡 ی 𝑧 ی 𝑦ی 𝑥  .ا   دهه  یاضد 

   فر                5

                                                                                                              1            𝑧          

                                                                                               33°       

                                                                                                                               

                                       𝑡  ر 

                                                                           15√3                𝑧                             𝑦 

                                                                                          33°                  03°      
                                                                                                     𝑥 

  ــرین   م اا  ایا   نااد د بااه 533هر پاماا ضز مااز  ر هااد  ر ایا   نااد،  ل،ااد شاارد.    ااد   : 13-2تم

ماز شارد. یق از  اا  ن کا ا   ر ایا رمااک  ل،اد °55د  ب،اد. ها    ا  ر یضاامز ب،د ت  ه عه لاری ا  پا

 م  ا ق  ا مز یا د طرل بل   ند چ)دا  هه؟  153  ند مز اهد، دا  اتف   

 

 

 

𝑦                       𝑥 
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 توجه:    cos 𝜃1 =
𝐴1𝐶

𝐵1𝐶
                𝐵1𝐶 = 𝐵2𝐶 =  𝑟                                      𝐵2 

    cos 𝜃2 < cos 𝜃1   
                cos 𝜃2 =

𝐴2𝐶

𝐵2𝐶
                    𝐴1𝐶 > 𝐴2𝐶                                  𝐵1              𝜃2      𝑟 

                                          
                                                                                                                        𝜃1 

                                                                                                         𝐴1          𝐴2     𝐶 

 :  5ه ـنکت        

 .م     صی ضش ض  ر یضا د د ، بسا،رس ر یضا ب هش مز ض  د1

نیدضا  ماز شارد ی بساا،رس هاف  داجاا  1هاف  نیدضا  شارد ، بساا،رس     اا  م  ی  ر یضا  ا  اا2

  هه.  1      

نیدضاا  شاارد، بسااا،رس     ااا هااف  نیدضاا  مااز شاارد ی بسااا،رس   °83م  یاا  ر یضااا داا د   ا  ااا 3

 هف   هه.  83°     

  23 ی  : 21 -2تمرین° < 𝑥 <    شد، د هل علا ا  رض  ا   ا دهه  یاضد.  53°

     (cos 51° − cos 18°) + |cos 𝑥 − cos 18°| + |cos 51° − cos 𝑥| = 

 

 

 

  دایره مثلثاتی 

ی داد ا  باا م بای     ا  ملاادص م  نا   م،طلاا    شاد، د ضا   مثلثا تز ماز ن م،اد.  1د ض    ا  ا شع   

    ا ر یضا    ه  هه.  𝑂𝐴الع
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شاا ی   ااا د بااه ب،ااد، ر یضااا مثلاااه  𝐴)طااا دا  اا ف جکااه ع)  ااا هاا ا هاا عه  ر ن 𝑃 یاا  ن)طااا

 𝐴�̂�𝑃 .ا دهه مز  ضد                                                                𝑃 

                                                                                             𝐴 

 

  ا د ض   مثلث تز اهم ب،اد. ه  ر یضا ا  ای : 21 -2تمرین          

                             

     

       03°                                    153°                         253°                          523°           

 

 

              −33°                         −83°                       −183°                      −253°                                                          

 دا    قا  ا ماز یاا د،  ا  ا ر یضاا ها ا م  لاف  ر     α* ن داا  ا با  ن ک ا بما   ای ا ی  اا ر یضاا 

   مط    جدیل رض   هه : °303ت °∘ 

 𝛼ددید ر یضا  ق  ا د اد 𝑃داا  ا بان 

>∘  یل α < 83 
83 دیی < α < 183 

183 هری < α < 253 

253 چک ای < α < 303 

                                                                        بت های مثلثاتی در دایره مثلثاتینس

1) 𝑃 : دا ن داا  یل                                               

                                                 sin 𝛼 =
الع ای  ی 

یت 
=

𝑦

1
= 𝑦   ⟹        𝑦 = sin 𝛼 

      cos 𝛼 =
الع  م  یا

یت 
=

𝑥

1
= 𝑥 ⟹        𝑥 = cos𝛼                                     

𝑂       α 

𝐻 

   𝑦       

  

1     

α 

𝑥 
𝑃(𝑥ی 𝑦) 

𝐻 

𝐻 
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                                      𝑥2 + 𝑦2 = 1                    𝑠𝑖𝑛2𝛼 + 𝑐𝑜𝑠2𝛼 = 1  

  tan 𝛼 =
الع ای  ی 

الع م  یا
=

𝑦

𝑥
              cot 𝛼

الع م  یا

الع م)  ل
=

𝑥

𝑦
                                             

عاا م مثلاااه ی تماا ی نساالاه هاا ا ،  ن کاا ا بماا   دا ن داااا  یل مثلثاا تز   شااد، طاارل ی  𝑃پاا   یاا 

     مثلث تز مثلاه  ند. 

2) 𝑃  دا ن داا دیی:    

              Cos𝛼 = 𝑥 <∘        tan 𝛼 cot   ی  𝛼  <∘  Sin 𝛼 = 𝑦 >∘ 

 

3) 𝑃  دا ن داا هری :                  

Sin 𝛼 = 𝑦 >∘    Cos 𝛼 = 𝑥 <∘ 

               tan 𝛼 >∘            cot 𝛼 >∘                                     

 

4) 𝑃  دا ن داا چک ای     : 

Sin 𝛼 = 𝑦 <∘    Cos 𝛼 = 𝑥 >∘ 

  tan 𝛼 <∘            cot 𝛼 <∘                       

  جدیل رض  ا  ب مل ب،اد.  : 22 -2تمرین 

  یل دیی هری ک ایچ
 ن داا

 نسلاه                          

    sin 𝛼 

    cos 𝛼 

    tan 𝛼 

    cot 𝛼 

 

𝛼 

𝑥 

𝑦 
𝑃(𝑥ی 𝑦) 

𝑥 

𝑦 

𝛼 
 

𝑦 

𝑥 
𝛼 

𝑃 

𝑃 

 
𝛼 
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  ــرین −)𝑃مااز د نااام ن)طااا : 25 -2تم
1

2
√ ی 

3

2
ایا د ضاا   مثلثاا تز قاا  ا ی ص ااا ی ر یضااا  ض اا د  (

    بد ی   هه؟°123 هه. نسلاه مثلث تز   °123شد 

 

 

 

 

ا   ااا دهااه  °123 نساالاه هاا ا مثلثاا تز 𝑃  ضاا  مااز تاار نام  اادی  د شاا ک ن)طااا  نکتههه س اهه:   :

  یاضم؟

             

 

 

ــ         𝑠𝑖𝑛دیر یضااا مکماال،  : 4ه ـنکت ه ضداا   ق ض،ااا هساا ،د ی   𝑐𝑜𝑠ه ضداا    اا  هاام     اا  ی    

 ک ت نژ نه ی ب  نژ نه ه ا ق ض،ا د اند. همچ،ا

  ا  مد ص ب،اد. °1385ع مه نسلاه ه ا مثلث تز : 24 -2تمرین 

 

 

 

  ــرین sinر یضااا  ا دا ا ااع دیی مثلثاا تز   شااد ی  θ یاا   : 23 -2تم 𝜃 =
5

5
 ضاا  مااز تاار   هاا ض   

 ا  پاد  ب د؟   θنسلاه ه ا مثلث تز 

 

 

 

 121
° 

𝑄 

𝐻 

𝑃 

O 

(𝑥ی 𝑦) 
(𝑥   ی 𝑦   ) 

 

 

121
°  
61

°  

𝑥 𝑥    
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  ــرین cos ایا د ضاا   مثلثاا تز ی 𝑃صاا م ب،اااد ن)طااا  : 23 -2تم 𝜃 = −
√2

2
ا ااع هااری  دا θر  

 مثلث تز  ههم. مطلر سه 

 ؟ 𝑃  فم م  ن   ن)طا   

 

  م ه ض  نسلاه ه ا مثلث تز ؟

 

  ــرین cos یاا   : 23 -2تم 𝛼 = −
2

5
دا    قاا  ا مااز یااا د،  α،  نراا   دا مااراد ن داااا  ا بااا 

 ب،اد.    

 

 

  ر یضا  ا مث ل  یناد با  : 23 -2تمرین𝑠𝑖𝑛  م،فز ی   𝑐𝑜𝑠 .مثلاه   شد    

 

 

  ی  : 23 -2تمرین  tan θ =
3

5
 دا ا ع هری   شد، ه ض  نسلاه ه  ا   ا دهه  یاضد. θی  

 

 

  یا   ن کا ا بما   ای ا ی  اا ر یضاا  : 51 -2تمرین α  ضا   مثلثا تز ن)طاا ددا 𝑃(−
1

2
   شاد (𝑦 ی 

𝑦ی   ا  دس   ب،اد. α، ه ض  نسلاه ه ا مثلث تز ر یضا   ∘<
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  دا ها  ضا   ر د  اه ها ا رضا  مدا ص ب،ااد  ن کا ا بما   ای ا ی  اا ر یضاا  : 51 -2تمرینα  دا

 بد ی ن داا مثلث تز ی قع  هه؟ 

sin فم   𝛼 cos𝛼 sin          ی       ∘> 𝛼 cot 𝛼 <∘ 

tan م  𝛼 + cot 𝛼 sin      ی    ∘< 𝛼 + cos𝛼 >∘ 

 

 

  ــرین tan پاااد  ب،اااد بااا αر یضااا  ا مثاال  : 52 -2تم 𝛼 > cot 𝛼 ی ر یضااا  ا م ن،ااد𝛽   پاااد

cotب،اد با  𝛽 > tan 𝛽  . م 0ب    ؛ هر ل شم ا   53ر هف ا 

 

 

   ر  ضک تم ضک چا ن ا ا  ا مز یا ضد؟  
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  531  و °231و   °131و   °31و   صفرنسبت های مثلثاتی°                                       

 1:        صفر = 𝑥 = cos∘ = 1               cos∘ = 1                               𝑦 

                      𝑦 =∘ = sin∘                        sin∘ =∘                   

    tan∘ =
𝑦

𝑥
=∘                       tan∘ =∘                                        𝑥 

∘cot  ز شردتع ضف نم                                   =
𝑥

𝑦
=

1

∘
= 

  31° :                                   𝑥 = cos 83° =∘   

                                                        𝑦 = sin 83∘ = 1 

cotتع ضف نمز شرد              83∘ =∘             tan 83∘ =          

   

 131° :                            𝑥 = cos 183∘ = −1    

          𝑦 = sin 183∘ =∘                                              

                tan 183∘ cot تع ضف نمز شرد     ∘= 183∘ = 

 

 

 231° :   

 

 

 

 531° :   

 

 

 

𝑃  𝑥ی 𝑦 = ی1) ∘) 

(∘  (1 ی

ی1−) ∘) 

(∘ ی − 1) 
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  جدیل رض  ا  ب مل ب،اد.      : 55 -2تمرین 

303∘ 253∘ 183∘ 83∘ ∘∘ 
 ر یضا      

 نسلاه                 

     sin 𝛼 

     cos 𝛼 

     tan 𝛼 

     cot 𝛼 

 

1−                          : 3ه ـنکت       ≤ 𝑦 ≤ 1         ⟹       −1 ≤ sin 𝛼 ≤ 1 

−1 ≤ 𝑥 ≤ 1          ⟹           −1 ≤ cos 𝛼 ≤ 1                  

 

  یا   : 54 -2تمرین α  ر یضاا د  ار هز   شاد، م ادید  م، هالاز  ا  ا علاا ا  ها ا رضا   اا دهاه

  یاضد. 

       𝐴 = 2 + 3 sin 𝛼 ر  ف 

 

         𝐵 =
1

3−2cos𝛼
 ر  

 

 

  م مر  دد  قل ی دد  بث  علا ا  : 53 -2تمرین
sin𝛼

2+sin𝛼
 ا   ا دهه  یاضد. 
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  183 ی  : 53 -2تمرین° < 𝛼 <   ا   ا دهه  یاضد.رض   ل علا ا د ه225°

𝐴 =
−|sin 𝛼 − cos 𝛼| − |sin 𝛼 + cos𝛼|

|tan 𝛼 − cot 𝛼| + |tan 𝛼 + cot 𝛼|
 

 

 

 ارتباط شیب خط و تانژانت : 

𝐴ن)اا   = [
2
1
𝐵 ی  [ = [

5
3
𝑦ا  ایا  ا  [ = 𝑥 − ضک  ا         1 را ضااد. شاااااا    ن      1دا 

𝑚𝐴𝐵                                                    هه. =
3−1

5−2
= 1                𝐵                   3 

tanشا   ا               𝛼 =
𝐵𝐻

𝐴𝐻
= 1       ⟹    tan 𝛼 =             𝐻                     1 

   2      5                                                   طبق قضیه خطوط مو زی س مورب :

  طلا  قضاا  طر  مر را ی مرا  :

          �̂�1 = 𝛼   ⟹      tan 𝛼 = شا   ا = 1    ⟹    𝛼 = 55° 

tan  شد، شا   ا       𝛼ه   𝑥  ی  ر یضا  اک  ا ی جکه مثلاه م را - 𝛼  .ر هد  رد  

tanر یضا م،ف جا   شد، شا   ا ض  هم   α  ی  - 𝛼 م،فز  ر هد  رد  . 

  ــرین ∘) هااه ی ن)طااا °55هاا ،  𝑥مع د ااا  طااز ا   ،رضساااد بااا ر یضااا     اا  م اارا  : 53 -2تم

 ایا    ق  ا د اد.  ( 2 ی 

 

 

 

  د ا  ا     تر جا  ا شکل رض ، مع  : 53 -2تمرین 𝑙.ا   ا  اد    

                                                                                 𝑙 

                                                                                                       123° 

 

 

−3 

𝐴 
𝛼 

1 
 𝑜 
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  مع د ا  ا م)  ل ا   ،رضساد. : 53 -2تمرین 

 

 

 

 

  2√ ا : 41 -2تمرین𝑦 + √0𝑥 =  مز ه رد؟  ه  چا ر یضا  ا 𝑥    جکه مثلاه م را 3

 

 

 

  مس ده شکل ه ا رض  ا   ا دهه  یاضد. : 41 -2تمرین 

                                           cos 𝜃 =
5

13
 ر  ف         

                                 5 

 

 

                                                                       sin 𝜃 =
3

5
 ر   

               1                  5 

 

𝑠𝑖𝑛2𝛼م     1      اتحادهای مثلثاتی  = 1− 𝑐𝑜𝑠2𝛼  

                                                                                     𝑠𝑖𝑛2𝛼 + 𝑐𝑜𝑠2𝛼 = 1  

𝑐𝑜𝑠2𝛼م     2                              = 1 − 𝑠𝑖𝑛2𝛼 

tan         م5        𝛼 × cot 𝛼 = ÷م 3       1 𝑠𝑖𝑛2𝛼       1+ 𝑐𝑜𝑡2𝛼 =
1

𝑠𝑖𝑛2𝛼
                      

tan 𝛼 =
1

cot𝛼
ی   cot 𝛼 =

1

tan𝛼
÷م             5          𝑐𝑜𝑠2𝛼       1+ 𝑡𝑎𝑛2𝛼 =

1

𝑐𝑜𝑠2𝛼
 

tan  م      0 𝛼 =
sin𝛼

cos𝛼
cot    ی       𝛼 =  

cos𝛼

sin𝛼
 

2- 

33° 

𝛼 

3 

𝜃 

3 

𝜃 
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  ا     ه ب،اد.رض   داه ز  ت  ده ا مثلث تز : 42 -2تمرین 

1) (
1

cos 𝜃
+ tan 𝜃) (1 − sin 𝜃) = cos 𝜃 

 

2) 𝑠𝑖𝑛5𝜃 − 𝑐𝑜𝑠5𝜃 = 𝑠𝑖𝑛2𝜃 − 𝑐𝑜𝑠2𝜃 

 

3)
cos 𝜃

1 + sin 𝜃
=
1− sin 𝜃

cos 𝜃
 

 

5) 1−
𝑐𝑜𝑠2𝑥

1 + sin 𝑥
= sin 𝑥 

 

5) 
1

sin 𝜃
× tan 𝜃 =

1
cos 𝜃

 

0) 
1+ tan 𝜃

1 + cot 𝜃
= tan 𝜃 

 

5) 
1

cos 𝑥
− tan 𝑥 =

cos 𝑥

1 + sin 𝑥
 

 

8) (
1

𝑐𝑜𝑠2𝛼
− 1) (

1
𝑠𝑖𝑛2𝛼

− 1) = 1 

 

8) 𝑐𝑜𝑠2𝜃(2 + 𝑡𝑎𝑛2𝜃) = 2 − 𝑠𝑖𝑛2𝜃 
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13) 
cos 𝑥
1

cos 𝑥
− 1

+
cos 𝑥
1

cos 𝑥
+ 1

=
2

𝑡𝑎𝑛2𝑥
 

 

11) (sin 𝜃 + cos 𝜃)2 + (sin 𝜃 − cos 𝜃)2 = 2 

 

12) (sin 𝜃 + cos 𝜃 − 1)(sin 𝜃 + cos 𝜃 + 1) = 2 sin 𝜃 cos 𝜃 

 

13) 
1

1 + cos 𝜃
+

1
1− cos 𝜃

=
2

𝑠𝑖𝑛2𝜃
 

 

15) 
1 + sin 𝜃

1 − sin 𝜃
−
1− sin 𝜃

1+ sin 𝜃
=
5 tan 𝜃
cos 𝜃

 

 

15) 
1

𝑐𝑜𝑠2𝜃
−

1
𝑠𝑖𝑛2𝜃

=
2𝑐𝑜𝑠2𝜃 − 1

𝑠𝑖𝑛5𝜃 − 𝑠𝑖𝑛2𝜃
 

 

10) 
sin 𝜃 + cos 𝜃

sin 𝜃 − cos 𝜃
+

1 − 2𝑠𝑖𝑛2𝜃
𝑐𝑜𝑠2𝜃(1− 𝑡𝑎𝑛2𝜃)

=
2 tan 𝜃

tan 𝜃 − 1
 

 

15) 
1

𝑐𝑜𝑠5𝜃
−

1
𝑐𝑜𝑡5𝜃

=
1

𝑐𝑜𝑠2𝜃
+

1
𝑐𝑜𝑡2𝜃
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18) 𝑠𝑖𝑛0𝜃 + 𝑐𝑜𝑠0𝜃 = 1− 3𝑠𝑖𝑛2𝜃𝑐𝑜𝑠2𝜃 

 

18) 
𝑠𝑖𝑛5𝜃 − 𝑐𝑜𝑠5𝜃

𝑐𝑜𝑠5𝜃
= (tan 𝜃 + 1)(tan 𝜃 − 1) 

  ی  : 45 -2تمرین sin 𝑥 + cos 𝑥 =
√2

2
sin ، د هل    𝑥 cos 𝑥 .ا   ا دهه  یاضد 

 

 

  ــرین sin یاا  : 44 -2تم 𝛼 = 2 𝑎 + 𝑏  یcos 𝛼 = 𝑎 − 2 𝑏   شااد، چااا ا  طااا  ا  اااک  𝑎 

   ق  ا  هه؟  𝑏 ی  

 

 

 

  ی  : 43 -2تمرین θ  .ر یضا  ا دا ا ع دیی   شد، د هل علا ا  رض  ا   ا دهه  یاضد 

𝐴 = |sin 𝜃| + |cos 𝜃| + |1 − sin 𝜃| − |1 − cos 𝜃| 

 

 

 

  ی  : 43 -2تمرین  tan 𝜃 =    شد، د هل علا ا  رض  ا   ا دهه  یاضد.  2
(1 + cos 𝛼) (tan 𝛼 − sin 𝛼)

𝑠𝑖𝑛2𝛼
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  ت  ده ا مثلث تز رض  ا     ه ب،اد. : 43 -2تمرین  

       (1 + tan 𝑥 + cot 𝑥)  
1

cos𝑥
−

1

sin𝑥
 =

sin𝑥

𝑐𝑜𝑠2𝑥
−

cos𝑥

𝑠𝑖𝑛2𝑥
 ر  ف 

 

         
𝑡𝑎𝑛3𝛼

1+𝑡𝑎𝑛2𝛼
+

𝑐𝑜𝑡3𝛼

1+𝑐𝑜𝑡2𝛼
=

1−2𝑠𝑖𝑛2𝛼𝑐𝑜𝑠2𝛼

sin𝛼 cos𝛼
 ر  

 

 

 

 

 

 

 

 

  واحدهای زاویه : 

 درجه :  (1

م باایا بااا  ر ضاا   قساامه ر مساا یا م ت)سااام ب،ااام،  ااا ر یضااا 303 یاا  م اااا د ضاا   ا   ااا 

 قسمه     ض  د مز شرد، ا  ض  داجا مز یرضام.        

 

 

 

 

 

 ر دیان :  (2

جاد  ب،اام،  ناد ر  ر یضاا م بایا ای ا ی  اا  ضاک  𝑟، بم نز  اا طارل  𝑟 ی  دا د ض    ا  ا شع   

 ا دض   مز   شد. 1بم         

                𝐹�̂�𝐸 =
طرل بم  

شع  
=

𝐿

𝑟
     ⟹  𝜃 =

𝐿

𝑟
          𝐿 = 𝑟𝜃    ر*م 

 : ر*مپ   ی    ر هام  د نام بل د ض   چ،د ا دض    هه؛    ترجا  ا ص مرل            

=
2 𝜋𝑟
𝑟

 = 2 𝜋      𝑟𝑎𝑑 

𝜃 

𝐸 

𝐹 

𝑟 

𝑟 𝑂 
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303° = 2 𝜋  𝑟𝑎𝑑      183     ی° = 𝜋   𝑟𝑎𝑑      83    ی° =
𝜋

2
   𝑟𝑎𝑑   پ 

                                                               

         

                                    

                                                                     ∘°=∘   𝑟𝑎𝑑                                  𝜋 = 183° 

 

 

 داجا                         داجا ی م ا دض   :     ا دض   ا  طا  اک  ند ر  ر یضا    دس  ر 

              
𝐷

183
=

𝑅

𝜋
    ⟹   𝑅 =

𝜋

183
𝐷 

 

  ا     دس  ا دض    ،رضساد.  °55− : 43 -2تمرین 

 

 

  فرمول مساحت قطاع: 

      بماا   ای اا یا     اا  دساا  ی دااد   شااد، دا  ضااک هاارا Lر یضااا  ا  اا  دساا  ا دضاا   ی  θ یاا 

𝐿 = 𝑟𝜃        : ی مس ده قط    ر ا  طا رض   ا دهه مز  ضد                  

                                                           𝑆  قط =
1

2
𝑟2𝜃              بل د ض 

 
 

  ها ن ز م ا ،  ناد ر  ر یضااا م بایا 0دا د ضا    ا  اا شااع    : 43 -2تمـرین
𝜋

0
ا دضا     هاه.  نااد ر   

 ه  ض   ر پ ا م  ه ا رض  ا   ا  اد. 

𝐿                                               فم طرل بم   م ، ا   ا    ر یضا ا   ا  اد.  = 𝑟𝜃 = 0 ×
𝜋

0
= 𝜋 

      م مس ده قط   م ، ا   ا    ر یضا ا   ا  اد.

   𝑆 =
1

2
𝑟2𝜃 =

1

2
× 30 ×

𝜋

0
=

30 𝜋

12
= 3 𝜋 

𝜃 𝐿 
𝐴 

𝑟 
𝑟 𝜃 
𝐵 

303° = 2 𝜋  𝑟𝑎𝑑 

253° =
3 𝜋
2

  𝑟𝑎𝑑 

83° =
𝜋

2
   𝑟𝑎𝑑 
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sin ی  1 𝑥 = 2 𝑎 − 𝑏 یcos 𝑥 = 𝑎 + 2 𝑏  : ه ب،اد    ،𝑎2 + 𝑏2 =
1

5
 . 

)𝐴𝐵𝐶  ،sin ی  دا مثل  ، 2
𝐴

2
+ 𝐵) =   ص ب،اد.نر  مثل  ا  مد،   1

𝑥).                ه ب،اد : 5 sin 𝑎 − 𝑦 cos 𝑎)2 + (𝑥 cos 𝑎 + 𝑦 sin 𝑎)2 = 𝑥2 + 𝑦2.. 

tan          ه ب،اد : 4 𝑥 − csc 𝑥 ∙ sec 𝑥 (1− 2 𝑐𝑜𝑠2𝑥) = cot 𝑥  . 

>∘ ی  3 α <
𝜋

2
tan ی  𝛼 =   ا  اد.ا   θ لاه ه ا مثلث تز ن ا ، ه ض  نس 13

  د هل علا ا  م)  ل ا   ا دهه  یاضد.  3
𝑠𝑖𝑛225 −5𝑡𝑎𝑛203+𝑠𝑖𝑛205

5𝑐𝑜𝑡255 − 
cos 58
sin 52

  . 

sin                ه ب،اد دا ه  مثل ، تس یا رض    ق  ا  هه : 3  
𝐴

2
 = cos (

𝐵

2
+

𝐶

2
)   . 

𝐴   دد  قل ی دد  بث  علا ا  م)  ل ا   ا دهه  یاضد. 3 = 5 − 0|𝑐𝑜𝑠𝑥|  . 

cot ی  3 𝑥 = √5 −𝑚  ی sin 𝑥 = √
3

𝑚 
  ا دهه  یادضد. 𝑚  ش،د، م)د ا 

tan√)ر یضا  ا دا ا ع  یل ض  هری   شد،    ه ب،اد 𝑥 ی  11 𝑥 + √cot 𝑥)2(tan 𝑥 + cot 𝑥 − 2) 

 همر ا  ض  م  ع ب مل  هه. 

 ر یضا ه ا مع یف ا     دس  ا دض    د ناد. ر :ـتذک 

°303 ام با :       ا دض  یف = 2 𝜋  .   :  183پ° = 𝜋 𝑟𝑎𝑑   : ضک     ،  

𝜋

3
=
183

3
= 03°                    

𝜋

5
=
183

5
= 55° 

𝜋

2
=
183

2
= 83°                    

𝜋

0
=
183

0
= 33° 

3 𝜋

2
=
3 × 183

2
= 253°                    

5 𝜋

3
= 5 ×

𝜋

3
= 5 × 03° = 333° 
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𝑏 ی  11 sin 𝑥 − 𝑎 cos 𝑥 = 𝑐  ی𝑎 sin 𝑥 + 𝑏 cos𝑥 = 2 𝑐 اد :   ه ب،  𝑎2 + 𝑏2 = 5𝑐2  . 

 دد  قل ی دد  بث  علا ا   رض  ا  پاد  ب،اد. 12

           5− 5|cos 𝑥|                 ر𝐴 = 𝑠𝑖𝑛2𝑥 − 5 sin 𝑥 +  ر  ف 1

 داه ز تس یا ه ا رض  ا    اهز ب،اد. 15

                
𝑠𝑖𝑛2𝑥

1−sin𝑥
+

𝑠𝑖𝑛2𝑥

1+sin𝑥
= 2𝑡𝑎𝑛2𝑥ر  ف 

                   𝑠𝑒𝑐2𝑥 = (1− 𝑐𝑜𝑠2𝑥)𝑠𝑒𝑐2𝑥 × 𝑐𝑠𝑐2𝑥  ر 

               1-𝑐𝑜𝑡5𝜃 = 𝑐𝑜𝑠2𝜃 − 𝑐𝑠𝑐5𝜃𝑐𝑜𝑠2𝜃رج 

                sec 𝑥 − sec 𝑥 𝑠𝑖𝑛2𝑥 = cos 𝑥 رد          

              
1

𝑐𝑜𝑠0𝜃
−

3𝑡𝑎𝑛2𝜃

𝑐𝑜𝑠2𝜃
= 1+ 𝑡𝑎𝑛0𝜃      (𝜃 ≠  رها (83°

           
1+𝑐𝑜𝑠𝜃

𝑠𝑖𝑛3𝜃
=

1

sin𝜃−sin𝜃 cos𝜃
 ری

     مز   شد : 𝑥ند   دهاد علا ا  م)  ل، مس )ل  ر 14
𝑠𝑖𝑛5𝑥+𝑐𝑜𝑠5𝑥−1

𝑠𝑖𝑛0𝑥+𝑐𝑜𝑠0𝑥 −1
.. 

sin ی  13 𝑥 (1 + 𝑐𝑜𝑡2𝑥)   ن ک ا بم   دا بد ی ن داا  هه؟   شد،  ∘>

sin   ی   13 𝑥 cos 𝑥 = −
1

5
sin، د هل  شد  𝑥 − cos 𝑥 .ا  م  هلاا ب،اد 

sin ی  13 𝛼 − cos𝛼 =
1

3
𝑠𝑖𝑛3𝛼  شد، د هل   − 𝑐𝑜𝑠3𝛼 بد ی  هه؟ 

sin(𝑥 ی   13 − 𝑦) + cos (𝑥 + 𝑦) =  ا   ا  اد. 𝑦ی   𝑥؛ م)د ا  شد 2

cot ی  13 𝑥 =
𝑚+1

𝑚+2
sinی  𝑥 =

𝑚+2

𝑚+3
 ا  پاد  ب،اد. 𝑚، م)د ا

+1)2    ه ب،اد علا ا  م)  ل، م  ع ب مل  هه : 21 cos 𝑥)(1+ sin 𝑥) . 

sin ی  21 𝑥 +
1

sin𝑥
= 𝑠𝑖𝑛2𝑥  شد، د هل علا ا  2 + 𝑐𝑜𝑠5𝑥  .ا   ا  اد 

 


