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 عبارات:
 ها بر پایۀ تراکم و در جهت شیب غلظت است.مولکولدر انتشار، حرکت 
های غشاء، سراسر عرض غشاء شیب غلظت است.جانوری همۀ پروتئینهای در یاخته 
شوند.ها و لیپیدهای غشاء، فقط در سطح خارجی غشاء مشاهده میمتصل به پروتئینهای قندی مولکول 
شوند.جا میتوان گفت در اسمز همانند انتشار تسهیل شده، مواد به کمک انرژی جابهنمی 
.در فرایند اسمز، نسبی بودن تراوایی غشاء ضروری نیست 
شوند.پیدی آن یافت میهای غشای یاختۀ جانوری در بخش لیتمام کلسترول 
های سیتوپلاسمی در زیر غشاء بیشتر است.تراکم ریزرشته 
های گیاهی، نفوذپذیری انتخابی دارد.های جانوری همانند دیوارۀ یاختهغشای یاخته 
شود.افزایش دما باعث افزایش سرعت انتشار می 

رانی( است که همراه با صرف )برونهای غدد بزاقی نوعی اگزوسیتوز خروج بنیالین از یاختهATPدهد.رخ می 
.فشار اسمزی بالا، معرف عبور آب از غشای نیمه تراواست 
توانند از بین فسفولیپیدهای غشای یاخته عبور کنند.همۀ مواد محلول در آب می 
کند.ها کمک میهر پروتئین غشایی به برقراری اتصال فیزیکی میان یاخته 
ای در انتقال مواد شرکت دارد.های یوکاریوتی، هر پروتئین غشای یاختهدر یاخته 

های عبور مواد  روش
از غشای سلول

انتشار: حرکت مواد از جای پرتراکم و پرغلظت به جای کم تراکم و کم 

غلظت در جهت شیب غلظت بدون نیاز به صرف انرژی و بدون 

های کانالی نیاز به 

انتقال فعال: حرکت مواد در خلاف جهت شیب از جای کم تراکم و کم 

با ATPغلظت به جای پرتراکم و پرغلظت با صرف 

های حامل یا ناقل استفاده از

را گویند و تمایل یک محلول به جذب آب اسمز: انتشار آب را اسمزی می

گویند.فشار اسمزی می

اگزوسیتوز: خروج مواد درشت از سلول را با صرف انرژی و با استفاده از 

گویند.غشای سلولی اگزوسیتوز می

بری(: ورود مواد درشت که به سلول با صرف انرژی و با آندوسیتوز )درون

گویند.استفاده از غشای سلول را آندوسیتوز می

جامد و درشت و ذرات مهاجم فاگوسیتوز: ورود مواد 

هاخارجی و میکروب

آندوسیتوز:

پینوسیتوز: ورود مواد مایع و ریزتر
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 ها، هم در انتقال مواد و هم در هیدرولیز پتاسیم غشای یاخته –پمپ سدیمATP.مؤثر است 
 های جانوریبافت

 همانطور که از گذشته به خاطر دارید:

شود. هر بافت تشکیل میبافت ای( میان یاختهارتباط و اتصال های همکار در کنار یکدیگر )دارای قرار گرفتن یاختهاز   1 ⃝
 ها است.ها و مواد موجود در بین یاختهمجموعۀ یاخته

 شود.تشکیل میاندام ها نیز از کنار هم قرار گرفتن بافت   2 ⃝

 ها، جاندار )زنده( حاصل شود.سازند، تا نهایتاً از مجموع این بخشها را میها هم کنار یکدیگر قرار گرفته و دستگاهاندام  3 ⃝

 خلاصه:    4 ⃝

 
های انسان استفاده کرده است ولی بافت« بافت جانوری»به این موضوع هم دقت داشته باشید که کتاب درسی از واژۀ    5 ⃝

 شود.نوع بافت اصلی مشاهده میچهار را به شکل مستقل توضیح داده است. به این ترتیب که در انسان، 
 بافت پوششی:

های هوایی، ها و مجاری بدن )دهان، مری، معده، روده، نای، کیسهسطح خارجی بدن )پوست( و سطح داخلی تمام حفره   1  ⃝
 پوشاند.های قلب و ...( را میها، حفرهرگ

 در غدد مختلف بدن نقش ترشحی دارد.   2 ⃝

 اند.(ای در کنار یکدیگر قرار گرفتههای این بافت با حداقل فضای بین یاختهای اندکی دارند. )یاختهفضای بین یاخته   3 ⃝

 وجود دارد.غشای پایه های بافت پوششی، بخشی به نام در زیر یاخته   4 ⃝

 باشد.های زیرین میهای این بافت به هم و اتصال آنها به بافتپوششی، عامل اتصال یاختهغشای پایۀ بافت    5 ⃝

 است.گلیکوپروتئینی و پروتئینی های ای از رشتهغشای پایه شبکه   6 ⃝

 غشای پایه فاقد هر گونه یاخته است.   7 ⃝

توان از آن یاخته یا تهیۀ نقشۀ ژنی، نمیاز آنجایی که غشای پایه فاقد هرگونه یاخته است، پس برای تهیۀ اجزای درون  
 های دارای یاخته، استفاده نمود.استفاده کرد؛ زیرا که برای تهیۀ نقشۀ ژنی باید از بخش

ای. البته فرشی، مکعبی و استوانهتوانند  به سه حالت دیده شوند: سنگهای بافت پوششی مییاخته   8 ⃝
 دهی شوند.سازمانتوانند در یک یا چند لایه ها میتوجه داشته باشید که این یاخته

 
 

 باشند.میفرشی چند لایه سنگهای مخاطی دهان و مری از نوع بافت پوششی لولۀ گوارش در لایه   9 ⃝

ها های سطحی بالشی شکل هستند و هر چه یاختهفرشی چند لایه، یاختهبر اساس تصویر در بافت سنگ    10 ⃝
 رسند.نظر میتر به شوند، فشردهتر میبه غشای پایه نزدیک

 است.ای تک لایه نوع استوانهبافت پوششی لولۀ گوارش در لایۀ مخاطی معده و روده از     11 ⃝

 تر است.ای یک لایۀ روده، هسته به غشای پایه نزدیکبر اساس تصویر کتاب درسی، در بافت استوانه   12 ⃝

جانداردستگاهاندامبافتهای همکار و مشابهیاخته
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است که برای نقل و انتقال مواد منفذدار فرشی تک لایه سنگها از نوع بافت پوششی مویرگ   13⃝
 اند.نیز شده

 توانند از آن عبور کنند.های سفید خونی به واسطۀ عمل تراگذری )دیاپدز( میدر ضمن یاخته
 

ها، فرشی یک لایۀ جدار مویرگبر اساس تصویر کتاب درسی، در بافت پوششی سنگ   14 ⃝
 هستند.بالشی شکل ها از نوع یاخته

 است.مکعبی بافت پوششی گُردیزه )نفرون( از نوع    15 ⃝

ها های مکعبی بافت پوششی گُردیزه در مرکز این یاختههای یاختهبر اساس تصویر کتاب درسی، هسته   16 ⃝
 قرار گرفته است.

 ای:بافت پوششی غده
 کلی دو نوع غده داریم:به طور  

 ریز:غدد برون   1  ⃝
شوند. مانند: غدد بزاقی، غدد یا سطح خارجی بدن ارتباط دارند، وارد میترشحات این غدد به مجاری از بدن که به حفرات درون 

 عرق، غدد چربی سطح پوست و ... .

 ریز:غدد درون    2 ⃝
 ریزند.بافتی میبه دلیل فقدان مجاری مشخص برای انتقال ترشحات به خارج از بدن، ترشحات خود را به خون یا مایع میان

شوند، با این تفاوت که ترشحات های ترشحی خارج میترشحات غدد طی فرایند اگزوسیتوز، از یاختهتوجه داشته باشید که    3 ⃝
ریز به مجرای شوند ولی ترشحات غدد برونبافتی میریز پس از اگزوسیتوز از یاختۀ ترشحی وارد خون یا مایع میانغدد درون
 ریزند.خاصی می

 بافت پیوندی

 اییِ فراوانی دارند.فضای بین یاختههای این بافت، یاخته    1  ⃝

 شود.های بدن دیده میهمانند بافت پوششی در تمام بخش    2 ⃝

های موجود در ای سبب اتصال یاختهای تشکیل شده است. )مادۀ بین یاختهها و مادۀ بین یاختهاز انواع مختلفی از یاخته  3 ⃝
 شود.(بافت می

 ای وجود دارد.های پروتئینی کلاژن و کشسان )ارتجاعی( و مادۀ زمینهپیوندی، رشتهایِ بافت در مادۀ بین یاخته   4 ⃝

 شوند.های بافت پیوندی ساخته میای درون هر بافت پیوندی به وسیلۀ یاختههای پروتئینی و مادۀ زمینهرشته   5 ⃝

 پیوندی باهم تفاوت دارد.های های بافت پیوندی و نوع آنها در انواع مختلف بافتمقدار رشته    6 ⃝
 
 

 اند. های پیوندی از سه قسمت تکشیل شدههمۀ بافت   7 ⃝
 
 

ای(، خون، غضروف، استخوان و چربی وجود دارد. )قبلاً هم گفتم که کلاً شش نوع بافت پیوند شامل: سُست، متراکم )رشته    8 ⃝
 ها و نوع آنها باهم تفاوت دارند.(ها، رشتهپیوندی، در تعداد یاختهانواع مختلف بافت 

غشای پایه
بافت زیرین

هایاخته

ایمادۀ زمینه

هارشته
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تر مانند بافت تر و مقاومهای پیوندی محکمهای پروتئینی کلاژن مسئول استحکام هستند، به همین سبب در بافترشته    9 ⃝
 وند.شها( و استخوان بیشتر دیده میها به استخوانپیوندی متراکم )زردپی اتصالی ماهیچه

ها( مشاهده های منعطف بیشتر )به عنوان نمونه غضروفرشتۀ پروتئینی کشسان )ارتجاعی( مقاومت کمتری دارد و در بافت    10 ⃝
 شود.می

 باشد.های کشسان و کلاژن میپیوندی است ولی فاقد رشته خون از انواع بافت 
  بافت پیوندی سُست:

 
 
 

 ها ویژگی   1  ⃝
 
 
 

پوششی است. به عنوان نمونه در لولۀ گوارش، در زیر غشای پایۀ بافت بافت پیوندی سُست اغلب پشتیبان بافت    2 ⃝
های زیرین و پشتیبانی از آن وجود دارد. )در این پوششی، یک لایه بافت پیوندی سُست برای اتصال بافت پوششی به بافت

 بافت هر چهار لایۀ لولۀ گوارش وجود دارند.(

 های زیرین آن است.پوست به ماهیچهعامل اتصال اغلب بافت پیوندی سُست    3 ⃝

 های موجود در یک نوع بافت پیوندی، یکسان نیستند.بر اساس تصویر، لزوماً یاخته   4 ⃝

های قندی اضافه شده است، پس بدیهی است که بخش هایی است که به آنها مولکولگلیکوپروتئین معرف پروتئین  
 عمدۀ گلیکوپروتئین، پروتئینی باشد و قند بعد از تولید پروتئین به آن اضافه شود. )عکس این مطلب صادق نیست.(

 بافت پیوندی متراکم:

 
 
 

 ها ویژگی   1  ⃝
 
 
 
 

 اید که این دو بافت دقیقاً نقطۀ مقابل هم هستند.های بافت پیوندی سُست و متراکم متوجه شدهحتماً با مقایسۀ ویژگی    2 ⃝

ها به ها به هم( و زردپی )عامل اتصال ماهیچههایی از قلب، رباط )عامل اتصال استخوانبافت پیوندی متراکم در بخش   3 ⃝
 شود.استخوان مشاهده می

 زردپی آشیل که از بافت پیوندی متراکم است  
 

های پیوندی منعطفانواع بافتاز 

رنگ، سُست و چسبندهای: شفاف، بیدارای مادۀ زمینه

ایها در مادۀ زمینهها نظیر گلیکوپروتئیندارای انواعی از درشت مولکول

دارای فضا وفاصلۀ بین یاخته ای فراوان

ای اندکدارای فضا و فاصلۀ بین یاخته

های کلاژن فراواندارای رشته

پذیری دارد، ولی کم است!!(پذیری کم )انعطافدارای انعطاف

ای اندکدارای مادۀ زمینه

رود.ترین زردپی بدن به شمار میبلندترین و قوی

باشد.میعامل اتصال ماهیچۀ ساق به استخوان پاشنه 
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 شود.نده میخوااسکلت فیبری ای قلب هم، مقداری بافت پیوندی متراکم وجود دارد، که های میوکارد ماهیچهدر بین یاخته 

 به مقایسۀ بافت پیوندی سُست و متراکم توجه داشته باشید:

 بافت پیوندی متراکم بافت پیوندی از نظر

 ↓ ↑ ایمیزان مادۀ زمینه

 ↑ ↓ مقدار کلاژن

 ↓ ↑ پذیریانعطاف

 ↑ ↓ مقاومت و استحکام

 ↓ ↑ تعداد یاخته

 بافت چربی:

 فراوانی، چربی دارند.های این بافت به میزان یاخته   1  ⃝

 ای رانده شده است. )منظرۀ نگین انگشتری(های این بافت، هستۀ یاخته به گوشهدر پی اندوختۀ سرشار چربی در یاخته   2 ⃝
 
 

 نقش بافت چربی    3 ⃝
 
 

 ای:بافت ماهیچه
ای صاف و ای اسکلتی، بافت ماهیچهای شامل: بافت ماهیچهدانید در بدن انسان سه نوع بافت ماهیچهکه از قبل میهمانطور 

 ای قلبی وجود دارند.ها ماهیچهبافت

 
 ای اسکلتی: بافت ماهیچه

 
 

 های این بافتیاخته   1  ⃝
 
 

ترین منبع ذخیرۀ انرژی در بدنبزرگ

گاه!! و ...ها و پاها و نشیمنهایی نظیر کف دستگیری در بخشضربه

منظور جلوگیری از اتلاف انرژی و دما در بدنعایق حرارتی به 

گیرند.دراز و نازک هستند و از طول در مجاورت هم قرار می

شوند.به دلیل تجمع میوگلوبین، قرمز رنگ دیده می

ای هستند.چندهسته

شوند.ای مخطط )اسکلتی مخطط( نامیده میهای ماهیچهدار دارند، به همین سبب یاختهظاهری خط
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گیرد. به حرکات ارادی انسان به واسطۀ این بافت صورت میهمۀ    2 ⃝
اند، هایی که در ساختار اسکلت بدن انسان به کار رفتهعبارت بهتر تمام ماهیچه

 از نوع مخطط و ارادی هستند.
 کنند . چرا؟!!های اسکلتی به شکل ارادی فعالیت نمیهمۀ ماهیچه 

ای به نام انعکاس وجود دارد که به واسطۀ داران( پدیدهدر بدن انسان )مهره
های ماهیچهها دهد. به عبارت بهتر در انعکاسهای اسکلتی مخطط رخ میماهیچه

هایی مانند پلک زدن، سرفه، بلع، عطسه، عقب کشیدن دست در مواجهه با جسم کنند. پدیدهارادی به شکل غیرارادی عمل می
های شوند ولی در رخداد آنها، ماهیچهغیرارادی محسوب میها هستند که خودشان عمل هایی از این انعکاسداغ و ... نمونه

 ه دارند.ارادی نقشی غیرارادی برعهد

ای ای ماهیچههای ماهیچۀ اسکلتی مخطط، بافت پیوندی است. در ضمن بافت پیوندی دستجات یاختهعامل اتصال یاخته   3 ⃝
 کند.را نیز از هم تفکیک می

به هم متصل شده و طناب سفید  ای اسکلتی در دو سر ماهیچههای ماهیچهای به کار رفته بین یاختهبافت پیوندی زمینه   4 ⃝
 روند.دهند که عامل اتصال ماهیچۀ اسکلتی به استخوان به شمار میرنگی به نام زردپی )تاندون( را تشکیل می

شود و به این ترتیب این انقباض از طریق زردپی به استخوان در پی انقباض ماهیچۀ اسکلتی، از طول ماهیچه کاسته می   5 ⃝
 سبب حرکت استخوان و نهایتاً حرکت انسان شود. شود تامنتقل می

 ای صاف:بافت ماهیچه
 
 

 های این بافتیاخته
 
 

 ای قلبی:بافت ماهیچه

 های صاف، غیرارادی هستند.توان گفت مشابه ماهیچهاز نظر نحوۀ عمل می   1  ⃝

 های اسکلتی مخطط، قرمز رنگ هستند.ها مشابه ماهیچهاز نظر رنگ یاخته   2 ⃝

 آیند.منشعب به شمار میای های ماهیچهها، تنها یاختههای این ماهیچهیاخته  3 ⃝

 ای باشند.توانند دوهستهاند اما برخی از آنها نیز میهستههای صاف تکماهیچه های یاختهاغلب    4 ⃝

 شوند.دار دیده میهای ماهیچۀ اسکلتی خطهای ماهیچۀ قلبی همانند یاختهیاخته   5 ⃝
ها، از یاختههای ماهیچۀ قلبی به وسیلۀ صفحات بینابینی با هم ارتباط دارند، به همین دلیل در صورت انقباض یکی یاخته 

 شود.های دیگر نیز منتقل میانقباض از طریق این صفحات بینابینی به یاخته

ای اسکلتی در حاشیۀ یاخته مشاهده های ماهیچههای یاختههای ماهیچۀ قلبی در وسط یاخته قرار گرفته اما هستههستۀ یاخته   6 ⃝
 شوند.می

 خلاصه اینکه:

دوکی شکل هستند.

شوند.به رنگ سفید متمایل به صورتی مشاهده می

اند.(فعالیت غیرارادی دارند )همواره غیرارادی

ها، لولۀ گوارش، مجاری تنفسی و ادراری مشاهده کرد.توان در ساختارهای داخلی نظیر رگرا می
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 ماهیچۀ قلبی ماهیچۀ صاف ماهیچۀ اسکلتی از نظر

 قلبی صاف مخطط نوع

 دار و منشعبخط شکلدوکی دراز و نازک –دار خط شکل ظاهری

 غیرارادی غیرارادی ارادی نحوۀ فعالیت

 قرمز صورتی –سفید  قرمز رنگ

 هاها و دهلیزبطن های داخلی بدنماهیچۀ اندام های متصل به اسکلتماهیچه مانند

 ایتک یا دو هسته ایهستهتک ایچندهسته تعداد هسته در هر یاخته

 عبارات:
 ای با هم تفاوت دارند.انواع بافت پیوندی فقط در نوع مادۀ زمینه 
 شود.ها دیده میهای کلاژن در بافت پیوندی سُست همانند غضروفتوان گفت رشتهنمی 
 دارد. های کمتربافت پیوندی متراکم در مقایسه با بافت پیوندی سسُت یاخته 
 پوشاند.غشای پایه سطح لولۀ گوارش انسان را می 
 .بافت پوششی درون مری چند لایه بوده و دارای قدرت تقسیم است 
 ای اندک است.های کشسان فراوان، فضای بین یاختهبافت پیوندی سسُت دارای رشته 
 ساکاریدهای چسبناک وجود دارد.ای و پلیرشتههای ای از پروتئینهای پوششی شبکههای انواع بافتدر زیر یاخته 
 شود همانند غضروف، ها در محل مفصل میای که سبب محدودیت حرکت استخوانهای پیوندی رشتهنوعی از بافت

 های کشسان است.دارای رشته
 ای:بافت ماهیچه

ای صاف و ای اسکلتی، بافت ماهیچهماهیچهای شامل: بافت دانید در بدن انسان سه نوع بافت ماهیچههمانطور که از قبل می
 ای قلبی وجود دارند.بافت ماهیچه
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