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جــــزوه  ایمنی زیست یازدهم  
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 شودی آزاد میی با برون زا ها تیو س درون ماستيهاسهی کزی راتیتومح پاسخ بدهد ي التهاب به باکتریوقت

وارهی ترشح شده توسط دییایمی شي هاکی پشود ی خون مانی جرشیزااف رگها ي آزاد شده باعث گشادنیستامیه

 خارج ی گشاد شدن منافذ بزرگ سلول ها به راحت پی  خوانند دری را به محل مدی سفي گلبولهاتهای و فاگوسرگی مو

  شوندیم

. شوندیشود که در آن مفاصل دردناك و ملتهب ممی  نقرس يماری در مفاصل باعث بدی اسکی اوري بلور هارسوب

 است اما در التهاب به علت پوتالاموسیر توسط ه دنکاری شود ای مدهی بدن دي دماریی در التهاب و تب تغ

کروبهای به علت ترشحات مب است و در تتیبه علت ترشحات ماستوسلنهاب  دما در اشی است افزانیستامیه

ابدی ی مشی خون دارد افزاانیو جر است  ي است که در پشت جناغ است در دوران نوزادزی غده درون ری نوعموسیت

تی به خاطره به لنفوسی گره لنفکی در  =شودی کم شده اندازه آن کم مجی است به تدرادی زتشی فعالیو کودک

ي نوع به غشاکی از ی ژنی آنتي هارندهی همه گافتی توان ی مکروبی همان پادتن ساز ماکروفاژ و مایوسیت  پلاسم
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/محل تولید 
روش روش فعالیتمحل اثرترشح

ھامیکروبزاییایمنی

ـــــــــــی شاخی سطح پوستلایھ
ای لایھ

ضخیم در 
سطح پوست

ھا بھ دلیل مرده بودن و مانع ورود میکروب
اتصالات محکم

جلوگیری از 
ھابسیاری میکروبورود

ی چربی غدهچربی
جلوگیری از اسیدی کردن پوست و جلوگیری از  رشدسطح پوستپوست

ھابسیاری میکروبرشد

پوست

ی عرق  هغدعرق
تخریب /اسیدی کردن پوست و جلوگیری از رشد سطح پوستپوست

ھابسیاری باکترینابود کردنی باکتری با لیزوزیمدیواره

ی لولھ
لولھ گوارشلولھ گوارشگوارشی

مجاری 
مجاری مجاری تنفسیتنفسی

تنفسی

لایھ
ھای مخاطی

مایع مخاطی
مایع (

مجاری )موکوزی
ادراری و 

تناسلی
مجاری مجاری ادرار

ادرار

← ھا بھ دام انداختن میکروب/حاوی لیزوزیم 
دفع ) ر مجاری تنفسیراندن بھ سمت حلق د(

ی ارادی توسط خلط و ادرار و یا نابودی با شیره
معده

بھ دام انداختن 
و نابود کردن

/ھا بسیاری باکتری
ھابسیاری میکروب

غدد اشکی و اشک و بزاق
ھابسیاری باکترینابود کردن)ھای باکتریتخریب دیواره(حاوی لیزوزیم چشم و دھانزاقیب

سایر

ادرار و مدفوع
دستگاه دفع 

ادرار و 
گوارش

دستگاه دفع 
ادرار و 
گوارش

ـــــــــــھادفع میکروب

زداییمیکروبدستگاه تنفسدستگاه تنفسسرفھ و عطسھ

خارج کردن 
از بدن

ـــــــــــ

تی لنفوس  شوندی و ترشح مدی هستند که توسط پادتن ساز تولیی را دارد نوع دوم همان پادتن هارندهینقش گ 

 ها رسوب کروبی هم چسباندن مبه به همي سازی ها خنثپادتن ژن ها توسطی آنتي فعال سازری غي هاروش

 شودی متوزیوس احتمال فاگشی باعث افزانهای محلول که همه اي ژن هایدادن آنت

دهند یمافزایش توزی فاگوسي را برانهی مکمل زمي هانیتنها با فعال کردن پروتئد اما پا 

برندی منی از بستندی نم کردند و سالریی را که تغي خودي هااختهییعی کشنده طباختهی

 فقط یمنی دستگاه ا حافظه دار بودنتی خاصی اختصاصری نقش دارد و هم غی اختصاصیمنی هم در انیپرفور
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 استیمربوط به دفاع اختصاص

 ژن ی آنتي دارادی واکسن باکندی مکی را تحری اختصاصیمنی ای کند ولی نمیی زايماری است که بي ماده اواکسن

ایکروبی ژن می خود آنتای شده کشته شده فی ضعکروبی آن مهی تهي زا نباشد برايماری بیباشد ولب کرویم

  باشدیشده مضعیف 

تی در فعاليریی شود تغی مقی سرم به بدن تزری فعال است وقتری واکسن فعال است سرم غقی از تزری ناشیمنیا

 ژن وجود نداردی آنترای شود زی انجام نمیمنی دستگاه اي سلول ها

ي هاتی لنفوستی کمک کننده در فعالی تيتهایلنفوسلنفوسیت هاي کمکی به   کنند لذا ی ها کمک متی لنفوسری سا
 شوندی ها مختل متی لنفوسری سا ب و ي هاتی  هم لنفوسدزی ايماریدر ب

 هورمون در مادرنی مثبت است ترشح امی که با خود تنظنی توسی ترشح هورمون اکسیردهی و شمانی زاانی جردر

 دهدی را به نوزاد مروسیآلوده احتمال انتقال و

 در دستگاه گوارش پاسخ دی مفي هاکروبی پاسخ دهد مستند می خارج به همه موادستی قرار نیمنی ادستگاه

ندی گوی میمنی تحمل ای در برابر عوامل خارجیمنی دهد عدم پاسخ دستگاه اینم

 نیستامی ها هتی ها و ماستوسلی بازوفتی کنند در حساسی ترشح منیستامی هتهای التهاب هم ماستوسدر
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  کنندیترشح م

رال است هوموی اختصاصیمنی اختلال در عملکرد ایمنی ا خوديهایماری بعلت

 کند یی مختلف را شناساي ژن های وآنتدیتواند به صدها شکل در آ که می  کشف شدی مولکولوهیدر مگس م

کند ی عمل متی ژن موجود در  لنفوسی آنتيهارندهیتوان گفت مثل گمی 

 کلاهک مثل پوست مرد هستند یرونی بی سطحيلول ها شدند سدهی با بخش کلاهک پوشنینخستمریستم هاي 

 تعداد شتری سست بيوندی کلاژن از بافت پي رشته هازانی متراکم مي رشته ايوندی در بافت پزندی ریو مداوم م

 کم استزی آن ننهی آن کمتر ماده زمي هااختهی

 کند ی می جوش پوستجادی و ای منجر به اختلال در ترشح چربی ها و مسدود کردن منافذ غدد چربيباکتر

ییهاقارچ شودی ترشح مادی زی است وقتی از غدد پوستی ماده چربادی از علل شوره سر ترشح زیکی

ادی ززیشان نی هامی شود آنزی مادی و رشد خود زتوزی مماتی استفاده کنند با تقسی توانند از مواد چربی که م

پوست استی سطحي سلول هازشی آن رجهی و نتشودی م

 ها و ي باکتری شود بعضی احتمال بروز جوش صورت و شوره سر مشی در پوست افزای ماده چربزانی مشیافزا

 جانداران رفتارش نی رشد ازانی پوست می چربشی افزانی کنند بنابرای و رشد مهی تغذیقارچ ها از ماده چرب
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کندی مادی دهد و تعداد آنها را زیم

 ماده زانی دارد هر چقدر ممی پوست رابطه مستقی ماده چربزانیمست با و پهاي سطحیخته ایزشی سرعت ر

.انها نیز زیاد می شوند  باشد شتری بیچرب

 پوست مانع از دست رفتن آب مانع ورود آب اضافه برطرف ی چربفی وظازندی ری مشتری بزینسلول هاي سطحی 

 نسبت کنند ی می زا که در سطح پوست زندگيماری بری غيا همیکروب  اختصاصری غیمنی پوست ایکردن خشک

کروبی سطح پوست مقاوم هستند مدي ی اسطیصورت نسبت به شرا عامل جوش ي هاکروبیم به بقیه مانند 

 کنند ی تحمل مشتری را بيدی اسطیشرا زا يماری زا نسبت به بيماری بری غي ها

دهدی پوست را کاهش می قدرت دفاعی چربرشح تر است کاهش ت آن محکمیرونی پوست نسبت به بی درونهیلا

ی مخاطعی اما مايوندی پو استر  است ی بافت پوششی نوعي دارد دارای مخاط ساختار سلولکندیو آن را خشک م

 استییایمی شبی فقط ترک

زی نيگری ديها با روشتیوس فاگ - مانند درون آن بلدندبی آمي هااختهی بلکه ستی بلد نتوزی فاگوسییای ستاره در

 کنندی ها مبارزه مکروبی با م
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ي هااختهی ها تی دارند ماکروفاژها ماستوسیتی هستند انشعابات دندرتی فاگوسي تنها سلولهایتی دندريسلولها

دستی خوار نگانهی و ب هستند تی لنفوسیعی کشنده طباختهی موثرند ی هستند و در بروز پاسخ التهابیتی دندر

 کنندی نمجادی ایمنی ها پاسخ اکروبی فقط نسبت به مدی سفي هاگلبول

 کندی مجادی ایمنی پاسخ ازی نی نسبت به انگل ها و ذرات خارجلینوفی مثلاً ائوز

 استرگی مووارهی است دي عمل تراگذار

 در دفاع ستی ن ها قرارتی لنفوسي کنند اما همه ی متیت فعال لنفوسیت   ب  و   فقطی دفاع اختصاصدر

 کنندتی فعالیاختصاص

رندیمی می وقتدی سفي اما خود گلبول هاستی نتوزیسفاگ لارو انگل بزرگ است  -یعی کشنده طبي هااختهی مثل 

کند ی ميکسازپا آنها را يای ماکروفاژ بقا

ییایمی شي هاکی مثلاً در التهاب پرندی گی قرار مدی سفي گلبول هاری ترشحات ساری تحت تاثزی ها نلینوفیائوز

خواندی مبی ها را به محل آسلینوفی ائوزی بافتي هاتی ترشح شده توسط فاگوس

 سلول ها نی همه ای بسازند ولی دفاعي هانی پروتئتوانند ی مهاتی بدون دانه  لنفوسدی سفي ها سلولهمه
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 است ی اختصاصری خط دفاع غنیبه دوم بدن انسان مربوط ي خوار هاگانهیبهمه  ندارند توزیفاگوس

 مکمل و ي هانیپروتئ سطح خود را دارند می تقسیی هستند که توانايدی سفي ها تنها سلول هاتیلنفوس

 کنند ی مدی را تشدتوزی عمل فاگوسب کروی مي رويریپادتن ها هر دو با قرارگ

فاژها نقش دارد توسط ماکروی سرطاني هااختهیشی در افزازی ن2 نوع نترفرونیا

 هم بر 1 نوع نترفرونی فعال در خون وجود دارد اری هم به صورت فعال و هم غی تتی مکمل و لنفوسي هانیپروتئ

 است در نیپروتئ اینترفرون  دارد ری سالم تاثي فقط در سلول ها2 دارد نوع ری سالم و ناسالم تاثيسلول ها

 سرطان نقش داردي با سلولهابارزه در م2رد نوع  نقش داروسی آلوده به ويمبارزه با سلولها

 و هم سالم مثل ماکروفاژها نقش داردرسالمی غيهااختهیوسط تییایمی شکی پترشح

ی پاسخ دفاعجادی به اتوزی فاگوسنی و همچنییایمی شکی با ترشح پنیستامی ها علاوه بر ترشح هتیماستوس

 باعث بروز تب شوندپوتالاموسی بر هرینند با تأثتوامی یکروبی ترشحات می کنند بعضیکمک م

قی و از طرشوند ی خون مانی وارد جریکروبیشحات متر

ما و بوط به د مریپاسخ التهابب تشودی بدن مي دماشی باعث افزازی نپوتالاموسی روند هی خون به اطراف م
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  بدن هستندی دفاع

 پادتن ي بسازند سلول های ژنی آنترندهی گتوانندی می لنفيگره ها به هم در مغز و استخوان و هم در ي هاتیلنفوس

شودی میی شناسای ژنی آنترندهی که توسط گی ژنی هستند آنتمی و تقسی ژنی آنترندهیساز فاقد گ

 ساختار مکمل با پاتن دارد نه مشابه

 قوي تر از غیر اختصاصی است–  متفاوت - مفید تر –دفاع اختصاصی زمان بر 

این متن نشان می دهد که نخستین خط گاهی در برابر میکروب ها ناتوان است مثل قارچ هاي پوستی یا عامل برفک

؟ و عامل کزاز یکسان عمل می کند –و نیز این خط در برابر میکروب عامل اوریون ... دهان 

ت از حالت ساده تشکیل نشده لایه پوست غلط است لایه هاي پوست صحیح است به عبارتی پوس: تحلیل متن 

 .و مرکب است 
لایه هاي شاخی بالاترین و سطحی ترین هستند که مرده اند و مانع ورود میکروب می شوند

 )وب  پنبه یا کوتیکول را در گیاه بازي می کنند نقش چ (

 :در مورد  بافت پوست می توان  گفت 

...اي سطحی  هستند سلول هاي نزدیک غشاي پایه جوان تر از سلول ه

 تلوفاز بیشتري دارند – انافاز – متافاز –تقسیم میتوز  و مراحل پروفاز 
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اگر این شکل براي پوست باشد در شکل هم سلول مرده و هم سلول زنده می بینیم 

اگر در این شکل گیرنده درد باشد دلیل بر پوست می باشد ...اگر مخاط باشد همه سلول ها زنده اند 

در قسمت )موکوز (سطح این لایه می تواند توسط  عرق  وو چربی در پوست پر شود و می تواند توسط موسین 

هاي داخلی پر شود 

 -  دي ان اي حلقوي  – سیتوپلاسم –)ترجمه ( پروتئین  سازي – غشا -همه سلول هاي زنده شکل داراي  گلیکولیز

  ریبوزوم ساده دارند

باعث کاهش )تري گلیسیرید (چربی پوست ...مانع بسیاري می شود نه همه میکروب ها)ت پوس{این لایه 

 پی هاش پوست میشود و لذا میکروب ها در حالت اسیدي به علت تغییر شکل جایگاه فعال انزیم ها نمی توانند 

؟خوب کار کنند 

لیزوزیم پروتئین ترشحی در(کتري ها میشود عرق نیز با داشتن لیزوزیم باعت تجزیه دیواره بسیاري از با

 شبکه زبر تولید میشود ازگلژي عبور می کند

..پیش ساز ان امینو اسید پیش ماده ان پپتیدوگلیکان است ...و با مصرف انرژي اگزوسیتوز می کند 
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و سطح  داخلی مجاري تنفسی)مري معده روده (سطح داخلی لوله هاي گوارشی 
همشونو در کلمه    نا      خلاصه کن=نایژه  نایزك ناي    (

نیز همچنین    ...سطح داخلی مجاري تناسلی مثل واژن و فالوپ لوله اسپرم بر  

؟ بچه هاااااااااا   دقت کنید سطح خارجی اگه بگن غلطه ها 

.  برش عرضی شکل ایمنی غیر اختصاصی دیده میشه در شکل 

...ژك ها را نشان میده که مژك ها با کمک میکروتوبول تولید شده اند در این شکل حرکت م

 البته میکروتوبول پروتئین است و پروتئین توسط انزیم 

نعکاس نیز در ایمنی بدن نقش دارد  که نتیجه می گیرریم ا  در متن بالا اشاره به عطسه سرفه داره-تولید میشه  

 .زي است که از سلول هاي پوششی معده ترشح می شود اسید معده که نوعی مولکول برون ری

. از نزدیکی پیلور ترشح نمی شود  .اسید از سلول هاي بالایی معده نزدیک کاردیا ترشح می شود  

 .مجموعه سلول هایی که متمرکز بوده و مولکول خاصی را ترشح می کنند :غده 

 –ون اگر این مولکول را به خون ترشح کنند میشه هورم

 شیر – چربی – اشک – اما اگر به مجراي خاصی ترشح بکنند میشه برون ریز مثل عرق 

 :می توان نتیجه گرفت لایه ایی که ترشح موکوز دارند 
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 باشند – یک لایه  معده  روده  –می توانند چند لایه    مري  

 :بهتره گذري داشته باشیم بر بافت هاي جانوري 

 )اده س( یک لایه اي -1
کیسه هاي هوایی ، جدار داخلی رگ ها و جدار داخلی حفره ي قلب: سنگفرشی ساده -الف

جدار لوله هاي نفرون: مکعبی-ب
جدار داخلی روده ها و سطح درونی معده: استوانه اي-ج
ناي ، نایژه و نایژك ها: استوانه اي مژك دار-د

) مرکب ( چند لایه اي -2
دهان و پوست ، کاردیا مري، : سنگفرشی-الف

تیروئید: مکعبی-ب
مجراي ادراري: استوانه اي-ج

: و شکل ،  می توان گفت  که در مورد این بافت
... ارتفاع و فاصله سلول ها کم است -
... هسته نزدیک سطح سلول است -  
... هسته نزدیک محلی است که موادي را ترشح می کنند -  
...ه هاي شکل دیده می شوند  تمام ژن ها در هست-
... از روي تمام ژن ها رونویسی نمی شود -
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...در کیسه هاي هوایی در معرض هوا هاي مختلف به جز هواي  مرده می باشد 

...       هواي باقیمانده دقیقا در معرض مستقیم این بافت هست 

...ره  عمل دیاپدز از جدار و منافذ این بافت صورت میگی-      

...و زاید مثل اوره از منافذ ان عبور می کنند ؟ در انجام وظیفه سد خونی مغز موثره و مواد لازم مانند گلوکز  و -    

...فاصله منافذ از هم زیاد میشه )عمل التهاب ( در اثر عملکرد بعضی مواد شیمیایی -   

هاي هوایی ترشح میشه و از بعضی سلول هاي ان سورفاکتانت در کیسه -   

...  نقش مهمی در باز نگه داشتن ان ها داره 

... پس سورفاکتانت در انتهاي دم عمیق بهترین وظیفه را داره -     

 اگه سورفاکتانت عمل نکنه ، ریه ها ك-   
امل باز  و بسته نمیشن و دي اکسید کربن  ، خون را اسیدي می کنه و کلیه ها ک

...بیشتري ترشح می کنند +       هاش 
مـــــوکوز در  مـــــیزناي و مــــــیزاه ترشح می شود نفرون حرف م ندارد :رمز گذاري 



09149285452                  زیست غیاثی                    یازدهم                   رکیبی    وق تــــــ  ف              زوه    ــــــــج

14 



09149285452                  زیست غیاثی                    یازدهم                   رکیبی    وق تــــــ  ف              زوه    ــــــــج

15 

https://t.me/zisttestghiassi 

https://t.me/zisttestghiassi



